


Core Health & Fitness – это больше чем просто 
оборудование, мы предлагаем современные 
решения любых потребностей вашего зала.

CORE HEALTH & FITNESS

«Наша цель  ̶ жить и делиться 
своей страстью к фитнесу»

Core Health & Fitness — один из крупнейших мировых поставщиков 
фитнес оборудования со штаб-квартирой в Ванкувере, штат Вашингтон 
(США). 
Компания основана в 2003 году. 

Основная цель компании — максимизировать удовлетворенность клиента 
от использования оборудования, поставляемого компанией, чтобы 
сделать каждое посещение клуба и тренировки максимально приятными, 
эффективными, персонифицированными.

Наша задача — не только обеспечить незабываемый опыт 
разнообразных тренировок для своих клиентов, но и постараться 
превзойти их ожидания. Мы развиваемся с ними каждый день.

Мы слушаем и слышим своих клиентов, стараясь воплотить их 
пожелания в нашем оборудовании, доводя его до совершенства, тем 
самым расширяя границы возможного его использования.



Оборудование от  Star Trac® выходит за рамки стандартного 
предоставления тренажеров для кардио тренировок, 

поскольку оно создано на основе инновационных решений, 
ориентировано на индивидуальность пользователя, а также 

помогает сформировать устойчивые, качественные 
привычки в области здоровья и фитнеса на долгие годы.

Мы формируем образ эффективного, «работающего» 
фитнеса для любого клиента с основой на его персональных 

особенностях и предпочтениях!

СОЗДАН, ЧТОБЫ РАБОТАТЬ… 
КАЧЕСТВЕННО И ЭФФЕКТИВНО
ПОЧЕМУ НАС ВЫБИРАЮТ?

 Тренажеры с абсолютно индивидуальным подходом к тренировкам для
каждого клиента

 Проверенный годами Бренд, эффективно используемый энтузиастами
фитнеса по всему миру для достижения новых вершин и результатов

 Отлично подходит для учета и контроля тренировок любой сложности с
любым уровнем подготовки клиента

 Продукты, которыми пользуются с удовольствием! Уникальный опыт и
новые горизонты качественной тренировки каждый день.
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10 SERIES10 СЕРИЯ
ПОСТИГАЯ 
НЕИЗВЕДАННОЕ……



ТЕХНОЛОГИЯ 
HEXDECK

КОНСОЛЬ 
OPENHUBTM

FREERUNNER 
- 10TRX

FreeRunner создает
революционные ощущения как при
беге, так и при ходьбе. Технология
HexDeck обеспечивает
беспрецедентную амортизацию и
отзывчивость — любители ходьбы,
атлетичные бегуны, пользователи с
лишним весом как и все остальные
оценят амортизацию и гибкость
опоры при приземлении стопы, а
также немедленную реакцию
поверхности, возвращающую
поддержку и дающую энергию для
отталкивания.

Наша система HexDeck имеет
алюминиевую деку,
поддерживаемую запатентованной
системой подвески из
шестиугольных полимерных ячеек.
Дека рассеивает тепло, сохраняя
поверхность полотна менее
нагретой и уменьшая его износ.
Такая дека прослужит во много раз
дольше, чем аналог из МДФ — при
износе потребуется заменить
только полимерную вставку, это
значительно снижает трудозатраты
и стоимость обслуживания в
долгосрочной перспективе.

19-дюймовая сенсорная консоль
OpenHub предлагает премиальный
дизайн пользовательского
интерфейса, 20 программ Star Trac
HIIT, RunTV и доступ к веб-медиа
для получения новостей,
мотивации к тренировкам и
развлекательного контента.
Благодаря стандартным функциям,
таким как потоковая передача
данных через HDMI, возможности
подключения устройств по Bluetooth
и ТВ-тюнера, у этой консоли
найдется что-то интересное для
каждого пользователя.



ДЕКА Двусторонняя алюминиевая дека с независимо заменяемой полимерной вставкой
БЕГОВОЕ ПОЛОТНО Полотно шириной 55 см
РАЗМЕР БЕГОВОГО ПОЛОТНА 152 см x 55 см

СИСТЕМА АМОРТИЗАЦИИ Алюминиевая дека HexDeck, опирающаяся на запатентованную систему подвески из 
шестиугольных полимерных ячеек, которая обеспечивает революционное сочетание 
амортизации и отклика полотна

ВЫСОТА ПОЛОТНА 28 см от пола
УГОЛ НАКЛОНА ПОЛОТНА 0-20%
СКОРОСТЬ 0.5-24 км/ч
СИСТЕМА ИЗМЕРЕНИЯ ПУЛЬСА Телеметрия и контактные датчики пульса, Bluetooth при заказе с 19-дюймовой 

консолью

ЦЕНТРАЛЬНАЯ ПАНЕЛЬ 
УПРАВЛЕНИЯ

Дополнительная панель управления Hot Bar® расположена ближе к пользователю, 
управлять скоростью и высотой угла наклона можно одним пальцем, встроенная 
кнопка остановки тренажера и контактные датчики пульса.

ДИСПЛЕЙ LCD-дисплей или 19-дюймовый дисплей OpenHub
СИСТЕМА ОБНАРУЖЕНИЯ 
ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ

Да (можно активировать или выключить)

АКСЕССУАРЫ Несколько держателей для бутылок и аксессуаров, LCD-консоль, держатель для 
планшета

МАКСИМАЛЬНЫЙ ВЕС 
ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ

227 кг

СИСТЕМА ПРИВОДА Двигатель переменного тока 5 л.с. 
ТРЕБОВАНИЯ К ЭЛЕКТРОПИТАНИЮ Выделенная линия питания 220 В/15 А с розеткой NEMA 6-15
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ПРЕИМУЩЕСТВА

3.5 дюймовые ролики (89 мм)

МАТЕРИАЛ РАМЫ Стальная рама с порошковым покрытием
КАСТОМИЗАЦИЯ Возможно согласование дополнительных вариантов окраски
СТАНДАРТНЫЙ ЦВЕТ Серебристый (Quantum Silver)
РАЗМЕРЫ (Д Х Ш Х В) 207 х 88 х 152 см
ВЕС 224 кг

10-TRX FREERUNNER



ДИСПЛЕЙ 19" Star Trac LCD
ТИП ДИСПЛЕЯ Емкостный сенсорный экран Статический LCD

ДОСТУПНЫЕ ЯЗЫКИ
Русский, английский, немецкий, 
испанский, голландский, 
португальский, французский, 
итальянский, шведский, русский, 
финский, датский, китайский, 
японский, турецкий, польский, 
русский, иврит, чешский, словацкий

Английский, немецкий, испанский, 
голландский, португальский, 
французский, итальянский, 
шведский, катакана, русский, 
финский

ПРЕДУСТАНОВЛЕННЫЕ ПРОГРАММЫ Да, 23+ Да, 14+
ОПЦИИ БЫСТРОГО СТАРТА Да, варианты запуска одной кнопкой Да, варианты запуска одной кнопкой

TV-ТЮНЕР Да (Global) Нет
ETHERNET И WIFI Да Нет
ОТСЛЕЖИВАНИЕ ДАННЫХ 
BLUETOOTH / ПОДКЛЮЧЕНИЕ 
ПРИЛОЖЕНИЙ

Да Да

ПОДКЛЮЧЕНИЯ НАУШНИКОВ ЧЕРЕЗ 
BLUETOOTH

Да Нет

ПОДКЛЮЧЕНИЕ ДАТЧИКОВ ПУЛЬСА 
ЧЕРЕЗ BLUETOOTH

Да Нет

ПОДКЛЮЧЕНИЕ APPLE GYMKIT / 
/AMSUNG GALAXY WATCH Да Да

ИНТЕГРИРОВАННЫЕ ВИДЕО 
ТРЕНИРОВОК ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА 
(RUNTV)

Да Нет

СОВМЕСТИМОСТЬ С EGYM Да Нет
ИНТЕГРИРОВАННЫЕ ВЕБ-
ПРИЛОЖЕНИЯ

Да Нет

КАСТОМИЗАЦИЯ ГЛАВНОГО ЭКРАНА Да Нет

ПОТОКОВОЕ ВОСПРОИЗВЕДЕНИЕ 
ЧЕРЕЗ HDMI

Да; кабели не включены Да; кабели не включены

USB USB-порт для обновления ПО и 
зарядки устройств; кабели не 
включены

USB-порт для обновления ПО и 
зарядки устройств; кабели не 
включены

RFID Опция Нет
СОВМЕСТИМОСТЬ С IPTV/ 
ПРИСТАВКОЙ

Да, требуются дополнительные 
аксессуары

Да

ANT+ ДЛЯ ГРУППОВОГО 
ОТОБРАЖЕНИЯ

Да Да

ВЕНТИЛЯТОР Да, программируемый автозапуск Да, программируемый автозапуск
УПРАВЛЕНИЕ АКТИВАМИ Опционально Ecofit Опционально Ecofit
ДЕРЖАТЕЛЬ ДЛЯ ПЛАНШЕТА Интегрированный спереди Интегрированный спереди, 

опционально дополнительный сверху

КОНСОЛИ
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8 СЕРИЯ
МАКСИМАЛЬНЫЕ 
РЕЗУЛЬТАТЫ КАЖДУЮ 
ТРЕНИРОВКУ…



ПЕРСОНАЛЬНЫЙ ДИЗАЙН 
БЕЗ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ 

ЗАТРАТ

КОНСОЛЬ 
OPENHUBTM

ВОПЛОЩЕНИЕ КАЧЕСТВА 
И ПРОИЗВОДИТЕЛЬНОСТИ

Линейка 8 серии Star Trac была
создана, чтобы предоставить вам
качество и производительность,
которых вы ожидаете от
высококлассных тренажеров с
функциями, ориентированными на
пользователя.
Чтобы получить превосходные
впечатления, установите любой
тренажер 8-й серии с консолью
OpenHub, которая предоставляет
развлечения, отслеживает
прогресс тренировок клиентов и
дает доступ администратора к
управлению тренажером (Asset
management).

Придайте своей кардиозоне
индивидуальный вид.
Все кардиотренажеры 8-ой серии
доступны в белом, серебристом,
квантовом серебристом и черном
цветах.

15/19-дюймовая сенсорная
консоль OpenHub предлагает
дизайн пользовательского
интерфейса премиум-класса, 20
программ Star Trac HIIT, RunTV,
веб-доступ к мультимедиа,
новостям, развлечениям и
мотивацию к тренировкам.
Благодаря стандартным
функциям, таким как потоковая
трансляция через HDMI,
подключение по Bluetooth и опции
TV-тюнера, этот дисплей
предоставит что-то свое каждому
пользователю.



Treadmill 8TRx

РАЗМЕРЫ (Д х Ш х В) 215 х 91 х 152 см

БЕГОВАЯ ПОВЕРХНОСТЬ 152 х 55 см

ВЕС 176 кг

Treadmill 8TR

РАЗМЕРЫ (Д х Ш х В) 206 х 81 х 160 см

БЕГОВАЯ ПОВЕРХНОСТЬ 152 х 55 см

ВЕС 193 кг

VersaStrider™ 8VS

РАЗМЕРЫ (Д х Ш х В) 266 х 89 х 175 см

ВЕС 266 кг

Cross Trainer 8CT

РАЗМЕРЫ (Д х Ш х В) 107,65 х 76 х 182 см

ВЕС 153 кг

Rear Drive Elliptical 8RDE

РАЗМЕРЫ (Д х Ш х В) 218,44 х 91 х 185 см
ВЕС 181 кг

Upright Bike 8UB

РАЗМЕРЫ (Д х Ш х В) 117 х 58 х 160 см

ВЕС 64 кг

Recumbent Bike 8RB

РАЗМЕРЫ (Д х Ш х В) 164 х 71 х 151 см

ВЕС 84  кг



ДИСПЛЕЙ 15" Star Trac LCD
ТИП ДИСПЛЕЯ Емкостный сенсорный экран LCD

ДОСТУПНЫЕ ЯЗЫКИ

Русский, английский, немецкий, 
испанский, голландский, 
португальский, французский, 
итальянский, шведский, русский, 
финский, датский, китайский, 
японский, турецкий, польский, 
русский, иврит, чешский, словацкий

Английский, немецкий, испанский, 
голландский, португальский, 
французский, итальянский, шведский, 
катакана, русский, финский

ПРЕДУСТАНОВЛЕННЫЕ ПРОГРАММЫ Да, 20+ Да, 14+

ОПЦИИ БЫСТРОГО СТАРТА Да, варианты запуска одной кнопкой Да, варианты запуска одной кнопкой

TV-ТЮНЕР Да (Global) Нет

ETHERNET И WIFI Да Нет

ОТСЛЕЖИВАНИЕ ДАННЫХ 
BLUETOOTH/ПОДКЛЮЧЕНИЕ ПРИЛОЖЕНИЙ

Да Да

ПОДКЛЮЧЕНИЯ НАУШНИКОВ ЧЕРЕЗ BLUETOOTH Да Нет
ПОДКЛЮЧЕНИЕ ДАТЧИКОВ ПУЛЬСА ЧЕРЕЗ BLUETOOTH Да Нет
ПОДКЛЮЧЕНИЕ APPLE GYMKIT/SAMSUNG GALAXY 
WATCH

Да
Да

ИНТЕГРИРОВАННЫЕ ВИДЕО ТРЕНИРОВОК ОТ ПЕРВОГО 
ЛИЦА (RUNTV)

Да Нет

СОВМЕСТИМОСТЬ С EGYM Да Нет

ИНТЕГРИРОВАННЫЕ ВЕБ-ПРИЛОЖЕНИЯ Да Нет
КАСТОМИЗАЦИЯ ГЛАВНОГО ЭКРАНА Да; кабели не включены Да; кабели не включены

USB USB-порт для обновления ПО и 
зарядки устройств; кабели не 
включены

USB-порт для обновления ПО и 
зарядки устройств; кабели не 
включены

RFID Опция Нет

СОВМЕСТИМОСТЬ С IPTV/ ПРИСТАВКОЙ Да, требуются дополнительные 
аксессуары

Да, требуются дополнительные 
аксессуары

ANT+ ДЛЯ ГРУППОВОГО ОТОБРАЖЕНИЯ Да Да

ВЕНТИЛЯТОР Да, программируемый автозапуск Да, программируемый автозапуск

УПРАВЛЕНИЕ АКТИВАМИ Опционально Ecofit Опционально Ecofit

ДЕРЖАТЕЛЬ ДЛЯ ПЛАНШЕТА Интегрированный спереди Интегрированный спереди, 
опционально дополнительный сверху

КОНСОЛИ



4 SERIES
ВСЕ, ЧТОБЫ СДЕЛАТЬ 
ПОХОД В ЗАЛ 
НЕЗАБЫВАЕМЫМ…



Video OpenHub

КОНСОЛИ НА ЛЮБОЙ 
БЮДЖЕТ

ЗАВЕРШЕННАЯ ЛИНИЯ 
КАРДИОТРЕНАЖЕРОВ

УПРАВЛЕНЧЕСКИЕ 
РЕШЕНИЯ

Линейка кардио тренажеров 4-й
серии от Star Trac — идеальное
решение для слабо коммерческого
использования, гостиничного и
многоквартирного жилья. Благодаря
полноцветным дисплеям премиум-
класса, кнопкам быстрого выбора
настроек и дополнительному
персональному просмотровому
экрану, 4-я серия предлагает для
небольших залов и клубов с
небольшим потоком клиентом
поистине полноценный спектр
тренажеров на любой вкус и тип
тренировки.

Решения ECOFIT® для управления
активами клуба позволяют
администраторам видеть не только
основные сведения о том, какие
машины используются чаще всего,
— вы получите информацию,
которая покажет вам, следует ли
чередовать размещение машин для
улучшения расписания
технического обслуживания,
выявления и планирования
профилактического обслуживания,
чтобы обеспечить доступность
оборудования для участников, и
многое другое.

Линейка продуктов для кардио
тренажеров 4-й серии
предлагает несколько вариантов
консолей.

Вы обязательно найдете
правильное решение для вашего
пространства и потребностей
клиентов, выбрав тот вариант
дисплея, что будет наиболее
востребован среди ваших
клиентов.

https://vimeo.com/156920453
https://vimeo.com/156920453


Treadmill 4TR

РАЗМЕРЫ (Д х Ш х В) 206 х 81 х 152 см

БЕГОВАЯ ПОВЕРХНОСТЬ 152 х 55 см

ВЕС 181 кг

Cross Trainer 4CT

РАЗМЕРЫ (Д х Ш х В) 193 х 76 х 183 см

ВЕС 124 кг

Upright Bike 4UB

РАЗМЕРЫ (Д х Ш х В) 117 х 58 х 145 см

ВЕС 60 кг

Recumbent Bike 4RB

РАЗМЕРЫ (Д х Ш х В) 172 х 59 х 137 см

ВЕС 84  кг



ИНТЕГРАЦИЯ И 

ПРОИЗВОДИТЕЛЬНОСТЬ



Уникальные консоли OPENHUB™ для кардио тренажеров

Когда мы приступили к созданию семейства консолей OpenHub, наша цель состояла в том, чтобы
предоставить нашим клиентам наилучшие технологические решения.
В начале разработки у нас возникла пара простых идей:
 во-первых, посетители тренажерного зала носят 

с собой свои личные девайсы и хотят ими пользоваться; 
 во-вторых, при всем многообразии потенциальных 

решений, которые могут предоставить современные 
технологии, ни одна компания не может быть экспертом 
во всех областях.

Это понимание сформировало нашу философию:
поддерживать использование персональных устройств и предоставлять технологические решения
мирового класса, сотрудничая с экспертами.
Результатом стали консоли StarTrac и StairMaster OpenHub.

При воплощении в реальность мы позаботились о том, чтобы данные консоли имели удобные и
функциональные места для размещения девайсов, возможность их зарядки и различные варианты
подключения, чтобы интегрировать их в процесс тренировки.

При разработке аппаратного и программного обеспечения мы создали полностью открытую
платформу, которая включает в себя обширный набор вариантов подключения.
Bluetooth, Wi-Fi, HDMI, NFC, RFID, ANT+, CSAFE — система OpenHub может подключаться любым
способом, необходимым для предоставления идеальных решений для наших клиентов.

Мы используем партнеров-экспертов для предоставления решений по всем направлениям:
 отслеживание данных тренировок
 интерактивные приложения
 встроенные TV-тюнеры
 IPTV
 управление активами (для владельцев клуба)
 потоковое мультимедиа
 беспроводные аудиоресиверы
 и многое другое.

Что бы вы ни искали в области технологий, OpenHub – отличное решение ваших задач.



КНОПКИ БЫСТРОГО ВЫБОРА

Легко регулируйте скорость и наклон с
помощью кнопок быстрого выбора на LCD-
консолях беговой дорожки 8-TRx и
FreeRunner. Пользователи могут быстро
перемещаться по элементам управления
беговой дорожкой и настраивать свою
тренировку с помощью крупных кнопок на
консоли. Эта удобная функция позволяет
легко управлять тренировкой во время
движения. Встроенные консоли OpenHub
включают настраиваемый вид быстрых
клавиш для каждого типа оборудования.

УПРАВЛЕНИЕ АКТИВАМИ

Решения ECOFIT® для управления активами
позволяют вам видеть больше, чем просто
основные сведения о том, какие тренажеры
используются чаще всего — вы получите
информацию, которая покажет, следует ли вам
менять размещение тренажеров, чтобы
оптимизировать график обслуживания. Поможет
определить необходимость и спланировать
профилактическое обслуживание, чтобы
обеспечить доступность оборудования для
клиентов и многое другое.

ТРАНСЛЯЦИЯ С ЛИЧНОГО УСТРОЙСТВА

Наша встроенная консоль с диагональю 15/19
дюймов позволяет пользователям транслировать
контент со своих персональных устройств на
экран. Социальные сети, потоковые медиа,
пользователи могут наслаждаться всем своим
личным контентом на большом экране без
необходимости вводить пароль на
общедоступном устройстве. Для этого требуется
подключение HDMI к нашему встроенному порту
с помощью кабеля, подходящего для
персонального устройства пользователя, будь то
Apple®, Android™ или другое. (Кабели в комплект
не входят)

ОПЦИОНАЛЬНЫЙ ДЕРЖАТЕЛЬ ДЛЯ ПЛАНШЕТА

Для просмотра контента на личном устройстве во
время тренировки мы также предлагаем
дополнительный держатель для планшета,
который можно установить на верхнюю часть
любой консоли 8 или 10 серии. Подходит для
планшетов с диагональю экрана до 10,1 дюйма.

PVS ADD-ON

QUICK KEY SELECTION



FitMetrix, Broadcastvision Entertainment, ECOFIT, Egym, MYE, Performance IQ, Zwift, Runsocial, Apple and MyZone are registered
trademarks and/or service marks owned by other companies not affiliated with Core Health & Fitness LLC and are not owned by Core
Health & Fitness LLC.

Встроенная 
15"/19” LCD

ПЕРЕДАЧА ДАННЫХ 
BLUETOOTH/ANТ+ • •
СОВМЕСТИМОСТЬ С APPLE 
GYMKIT И SAMSUNG GALAXY
WATCH

• •
BLUETOOTH ДЛЯ ПОДКЛ. ДАТЧИКОВ 
ПУЛЬСА / НАУШНИКОВ •
ЗАРЯДКА ЧЕРЕЗ USB • •
WI-FI / ETHERNET •
СТРИМИНГ С ПЕРСОНАЛЬНОГО 
УСТРОЙСТВА ЧЕРЕЗ HDMI • ◦
ПЕРСОНАЛЬНЫЙ ВЕНТИЛЯТОР • •
TV ТЮНЕР (GLOBAL) •
ДОП. ПЕРСОНАЛЬНЫЙ ЭКРАН 
ПРОСМОТРА ◦
УПРАВЛЕНИЕ IPTV/ПРИСТАВКОЙ ◦ ◦
РЕСИВЕР 800 / 900 MHZ ◦
ВИДЕО ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА (RUNTV) •
ЭКСКЛЮЗИВНЫЕ 
HIIT ПРОГРАММЫ •
ВСТРОЕННЫЙ СЕРВИСНЫЙ 
ИНДИКАТОР • •
RFID ◦
СОВМЕСТИМОСТЬ С EGYM ◦
ПЛАТФОРМА ДЛЯ УПРАВЛЕНИЯ 
ОБОРУДОВАНИЕМ ECOFIT ◦ ◦
НАСТРАИВАЕМАЯ ДОМАШНЯЯ 
СТРАНИЦА (ГРАФИКА/ЛОГОТИПЫ) •
НАСТРАИВАЕМЫЙ СПИСОК 
ПОЛЬЗОВАТЕЛЬСКИХ ПРИЛОЖЕНИЙ •

Обозначение: Включено • Опция ◦147 70%
HR

71.4
KCAL

35
Total Floors

7:08
Total Time

5
Floors/Min

Floor 35

75

SPM

15

0:15

ВАРИАНТЫ КОНСОЛЕЙ

Наши партнеры



www.mfitness.ru

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

Всегда рады сотрудничеству с Вами! 



+7 (495) 974 1234
info@mfitness.ru

www.mfitness.ru
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