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Компания Precor прилагает все усилия, чтобы заслужить 
доверие клиентов. Это означает, что ваши потребности 
и потребности ваших клиентов стоят на первом месте ─ 
от разработки и проектирования продукции до продаж, 
установки и поддержки.

Откройте для себя преимущества Precor и узнайте, почему 
наши фитнес-решения выбирают пользователи, тренеры, 
операторы фитнес-клубов и владельцы бизнеса в более 
чем 100 странах.
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УНИКАЛЬНЫЕ ТРЕНАЖЕРЫ УЖЕ БОЛЕЕ 40 ЛЕТ

1985 1990 1995 2000 2003
1980 Основание 
Precision Corporation

1982 Запуск производства первого 
оборудования для фитнеса с 
электронной микропроцессорной 
системой для повышения мотивации

1987 Начало производства 
первых домашних и коммерческих 
программируемых беговых дорожек

1994 Получение патента 
на беговые дорожки Precor с 
уникальной технологией контроля 
ударных нагрузок Ground Effects®

1981 Вывод на рынок первого 
эргономического гребного 
тренажера, Amerec 610

1985 Представлена полная 
линейка беговых дорожек, гребных 
тренажеров и стационарных 
электронных велотренажеров

1990 Запуск производства 
первых беговых дорожек 
с амортизирующей 
поверхностью

1995 Представлен первый 
в мире эллиптический тренажер 
Elliptical Fitness Crosstrainer 
(EFX®)

2002 Компания Precor 
приобретена корпорацией 
Amer Sports Corporation

2003 Приобретение Cardio Theater 
позволило занять ведущии позиции 
в индустрии развлечений

Наше наследие инноваций включает первый в мире эргономичный гребной тренажер и первый в мире эллиптический тренажер ─ так что вы знаете, что мы 
предоставляем вашим клиентам опыт тренировок на передовой достижений фитнес-индустрии. Имея более 500 патентов по всему миру, мы продумываем 
каждую деталь, чтобы создавать продукты, интуитивно понятные в использовании, простые в обслуживании и обеспечивающие низкую стоимость владения.

1980 2004 2007
2004 Приобретение Icarian® Strength 
для расширения ассортимента 
продукции Precor 

2010 2013

2012 Запуск производства 
тренажера Adaptive 
Motion Trainer (AMT®) 
с технологией Open Stride

2012 Начало производства 
оборудования для силовых 
тренировок серии Discovery

COACHING
CENTER
Precor

2007 Начало производства 
революционного тренажера 
Adaptive Motion Trainer (AMT®)

2011 Представлена 
новая консоль 
с сенсорным экраном 
P80 и операционная 
система Preva

2014 Запуск 
производства 
новых беговых 
дорожек серии 
Experience®

2014 Открытие 
обучающего центра 
Precor

ПОЧЕМУ 
PRECOR

1. 	Д И З А Й Н, О Р И Е Н Т И РО ВА Н Н Ы Й Н А Ч Е Л О В Е К А
	 В нашем всестороннем процессе проектирования и конструирования 

оборудования приоритет отдается людям - операторам, пользователям 
и обслуживающему персоналу. Результат? Простое в использовании 
оборудование, которое расширяет возможности тренировок.

2. 	Н А Д Е Ж Н Ы Й П А РТ Н Е Р
	 Больше, чем просто поставщик оборудования, мы уже более 40 лет 

предоставляем клиентам из разных отраслей и с разных континентов 
комплексные решения для фитнеса.

3. 	ГЛ О БА Л Ь Н Ы Й М АС Ш ТА Б, Л О К А Л Ь Н Ы Й П ОД ХОД
	 Наша сеть дистрибьюторов и партнеров по продажам, поддержке  

и сервисному обслуживанию гарантирует, что вы получите необходимую  
помощь там и тогда, где и когда она вам нужна.

Три причины, почему наше 
оборудование представлено 
более чем в 13 000 объектов  
по всему миру

2016 2017 2018

2016 Вывод 
на рынок новых 
консолей 
с сенсорным экраном 
P82 и P62

2023 Вывод на 
рынок сенсорных 
консолей нового 
поколения P84 и P94

2020 
Представлена 
линейка блочных 
тренажеров 
Resolute™ Strength

2016 Представлен  
первый в мире 
эллиптический тренажер 
Elliptical Fitness Crosstrainer 
(EFX®) с технологией 
конвергенции CrossRamp®

2017 Запуск производства 
кардиотренажеров 
линейки 700 серии Experience®, 
включая беговые дорожки, 
эллиптические тренажеры 
и тренажеры AMT®

2018 Представлена новая 
600 линейка кардиотренажеров 
серии Experience®, включающая 
беговые дорожки, эллиптические 
тренажеры и велотренажеры

2020

2021 Precor 
присоединяется к 
Peloton для создания 
коммерческой компании 
Peloton Commercial

2022 2023 2024

2022 Представлен 
эскалатор 
StairClimber

2022 Представлена 
линейка скамей и 
стоек Vitality™ Series

2023 Мультистанции
Resolute™ Series

2024 Полная 
линейка тренажеров 
для ягодичных мышц 
GLUTEBUILDER
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«Современные кардиотренажеры Precor идеально 
вписываются в элегантный дизайн нашей студии. 
Эллиптические тренажеры с конвергентной 
технологией CrossRamp особенно популярны 
среди наших членов и обеспечивают чрезвычайно 
приятные ощущения от тренировки для наших 
клиентов.»

Lars Ossenbeck 
Управляющий “Fit Plus Wildeshausen” 
Германия

Проверенные конструкции, 
высококачественные детали  
и первоклассные материалы

КАРДИОТРЕНАЖЕРЫ
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EXPERIENCE SERIES
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КОНСОЛИ P94 И P84

Производительность. Фитнес. Развлечения.

•	 �П РО И З ВОД И Т Е Л Ь Н О СТ Ь
 	� Новые яркие сенсорные консоли высокой четкости P94 (22”) и P84 (16”) 

обеспечивают идеальное сочетание производительности, фитнеса и 
развлечений, которые ожидают от вас клиенты.

•	 �Ф И Т Н Е С
	� Более десяти лет опыта в сфере сетевого фитнеса и более 1,3 миллиарда 

тренировок спустя, новейшие консоли созданы, чтобы вдохновлять 
следующее поколение кардиотренажёров.

•	 �РА З ВЛ Е Ч Е Н И Я
	� Беспроводная трансляция обеспечивает мгновенный доступ к тысячам 

сторонних приложений без необходимости установки на консоль.

Тип дисплея: LCD емкостной сенсорный
Требования к сети: 220V
Поддержка TV форматов: NTSC, ATSC, PAL, SECAM, DVB-T/T2/C, DTMB, ISDB-T
WiFi: Dual-band 802.11 a/b/g/n
Минимальная скорость загрузки на  консоль:  
5 Mbps
Минимальная скорость передачи на локацию: 10 Mbps
Языки: английский, китайский, датский, голландский, французский, финский, 
немецкий, итальянский, японский, корейский, норвежский, польский, португальский, 
русский, испанский, шведский, традиционный китайский, турецкий
Регламент: FCC, CE, IEC CB Scheme, TUV NRTL, US/CA
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Консоль P94 - 22”
Размер консоли: 58 x 55 x 10 см
Размер экрана: 26 x 47 см
Для тренажеров: TRM и SCL

Консоль P84 - 16”
Размер консоли :  51 x 42 x 10 см
Размер экрана : 19 x 35 см
Для тренажеров : TRM, SCL, EFX, AMT, RBK, UBK

Пиковая результативность
Чувствительные сенсорные экраны с моментальным 
откликом, разработаны для того, чтобы соответствовать 
требованиям клиентов сегодня и в будущем, обладают 
мощью для обеспечения премиального качества.

Расширенные возможности
Продуманный интерфейс с привлекательной графикой и 
фитнес-ориентированными навигационными функциями, 
новые тренировки и возможности развлечений, позволяют 
тренирующимся сохранять мотивацию.

Интегрированные контент-решения
Лучшая в своем классе визуальная графика, рекомендации 
по тренировкам, интеграция стримингового сервиса Pluto 
TV, эксклюзивные тренировки HIIT и Heart Rate, а также 
RunTV обеспечивают сочетание фитнеса и медиа, что 
мотивирует ваших клиентов.

PrecorCast*
Пользователям становится доступен бесконечный 
выбор тренировок и развлечений без необходимости 
дополнительной регистрации; транслируя контент с 
телефона на дисплей консоли, они получают доступ к 
тысячам приложений для фитнеса и мультимедиа.

Ваш клуб – Ваше сообщение
С помощью настраиваемых вращающихся изображений, 
Screensaver Reel поможет укрепить ваш бренд, позволяя 
вам общаться с клиентами о деятельности и услугах в 
клубе, а также держать их в курсе новых функций консоли.

* Требуется приобретение дополнительного сервера

ЛУЧШЕЕ СОЧЕТАНИЕ ПРОИЗВОДИТЕЛЬНОСТИ,  
РАЗВЛЕЧЕНИЙ И ФИТНЕСА

Возможность подключения  
к часам Apple Watch



P84

P94

P31

Цвет рамы:

Black Pearl 
(Черная жемчужина)

*доступно только на тренажерах серии Experience линеек 700 и 800. 

БЕГОВЫЕ ДОРОЖКИ

Индивидуальный подход к вам и вашим клиентам

•	 �Т Е Х Н ОЛ О Г И Я I N T E G R AT E D F O O T P L A N T T E C H N O L O G Y ( I F T™)
 	� Уникальная запатентованная система распознает естественную скорость 

движения ног пользователя и подстраивается под каждый шаг, создавая 
невероятную плавность, которая делает тренировку более приятной и 
комфортной.

•	 �С И СТ Е М А К О Н Т РОЛ Я УД А Р Н О Й Н А Г РУ З К И G R O U N D 
E F F E C T S ® (G F X ®)

	� Запатентованная система сочетает в себе идеальную амортизацию, поддержку 
и стабильность. Конструкция дек наших беговых дорожек обеспечивает большее 
поглощение в передней части ленты, на которую приходится удар ноги бегущего, 
и дополнительную жесткость в задней части для уверенного отталкивания.

•	� И Н Д И К АТО Р A C T I V E S TAT U S L I G H T*
	� Позволяет владельцу или сотрудникам фитнес-клуба быстро определить 

рабочее состояние тренажера и решить, когда требуется провести 
обслуживание, продлевающее срок эксплуатации.

•	� Б Е С Ш У М Н О СТ Ь И П РО СТО ТА В У ХОД Е
	� Беговое полотно сконструировано таким образом, чтобы издавать меньше шума, 

и имеет меньше швов для легкой очистки.

TRM 800 
Беговая дорожка
• 	 Система Ground Effects®  

и технология Integrated Footplant Technology
• 	 Диапазон угла наклона деки: от -3% до 15%
• 	 Скорость: 0,8–25,5 км/ч + функция Auto Stop
• 	 Двигатель переменного тока мощностью 4 л.с и контроллер 

двигателя следующего поколения
• 	 Индикатор Active Status Light
• 	 Размеры (ДxШxВ): 211 x 98 x 174 см
• 	 Вес: 195 кг

TRM 700 
Беговая дорожка
• 	 Система Ground Effects®  

и технология Integrated Footplant Technology
• 	 Диапазон угла наклона деки: от 0 до15%
• 	 Скорость: 0,8 – 23 км/ч + функция Auto Stop
• 	 Двигатель переменного тока мощностью 4 л.с 

и контроллер двигателя следующего поколения
• 	 Индикатор Active Status Light позволяет 

моментально определить, требуется ли 
техническое обслуживание

• 	 Размеры (ДxШxВ): 211 x 89 x 173 см
• 	 Вес: 187 кг

TRM 600  
Беговая дорожка
•	 Технологии Ground Effects®  

и Integrated Footplant Technology
•	 Диапазон угла наклона деки: от 0 до15%
•	 Высокопроизводительный двигатель 

переменного тока 3 л. с.
•	 Скорость: 0,8 – 19,2 км/ч 
•	 27 тренировок и 19 показателей на дисплее
•	 Размеры (ДxШxВ): 211 x 89 x 157,5 см
•	 Вес: 175 кг

TRM 500  
Беговая дорожка
•	 Технологии Ground Effects®  

и Integrated Footplant Technology
•	 Диапазон угла наклона деки: от 0 до15%
•	 Высокопроизводительный двигатель 

переменного тока 3 л. с.
•	 Скорость: 0,8 – 19,2 км/ч 
•	 28 тренировок
•	 Размеры (ДxШxВ): 208 x 86 x 160 см
•	 Вес: 175 кг
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* кроме TRM 500



*доступно только на тренажерах линейки 800 серии Experience. 

ЭЛЛИПТИЧЕСКИЕ ТРЕНАЖЕРЫ

Естественные движения, низкая ударная нагрузка  
и проверенная надежность

• 	� Т Е Х Н ОЛ О Г И Я C R O S S R A M P ®* 
	� Возможность тренировать отдельные группы мышц нижней части тела или 

выбрать перекрестную тренировку, настроив углол наклона рампы от 10 до 35˚

•	 �Э КС П Е РТ Ы В О БЛ АСТ И ЭЛ Л И П Т И Ч Е С К И Х Т Р Е Н А Ж Е РО В
	� Мы изучали и совершенствовали характеристики эллиптического тренажера     

на протяжении 25 лет с момента его изобретения.

•	 �З АП АТ Е Н ТО ВА Н Н А Я К О Н СТ РУ К Ц И Я РА М П Ы  
С  К О Н В Е Р Г Е Н Т Н О Й Т Е Х Н ОЛ О Г И Е Й*

	� Новая конструкция рампы с конвергентной технологией лучше имитирует 
естественную сходящуюся траекторию движения при ходьбе и беге.

•	� П РО СТО ТА О БСЛ У Ж И ВА Н И Я
	� Продолжая традицию надежности и удобства обслуживания тренажеров Precor, 

EFX отличается простотой очистки и обслуживания.

•	� И Н Д И К АТО Р A C T I V E S TAT U S L I G H T*
	� Позволяет владельцу или сотрудникам клуба быстро определить рабочее 

состояние тренажера и решить, когда требуется провести обслуживание.

EFX® 800 MA 
Эллиптический тренажер
• Технология конвергенции CrossRamp®: изменение наклона  
   в диапазоне от 10 до 35°
• 	 Подвижные рукоятки для проработки верхней и нижней 

частей тела
• 	 Индикатор Active Status Light позволяет моментально 

определить, требуется ли техническое обслуживание
• 	 20 уровней сопротивления
• 	 Размеры (ДxШxВ): 203 x 71 x 183 см
• 	 Вес: 154 кг

EFX® 800 FA 
Эллиптический тренажер
• 	 Технология конвергенции CrossRamp®: 

изменение наклона в диапазоне от 10 до 35°
• 	 Фиксированные поручни
• 	 Индикатор Active Status Light позволяет 

моментально определить, требуется ли 
техническое обслуживание

• 	 20 уровней сопротивления
• 	 Размеры (ДxШxВ): 203 x 76 x 183 см
• 	 Вес: 154 кг

EFX 600  
Эллиптический тренажер
•	 Регулировка угла наклона с использованием 

технологии CrossRamp® от 10° до 35°
•	 Подвижные рукоятки для проработки верхней  

и нижней частей тела
•	 20 уровней сопротивления
•	 15/22 тренировки (в зависимости от типа 

консоли)
•	 Размеры (ДxШxВ): 208 x 76 x 173 см
•	 Вес: 140 кг

EFX 500  
Эллиптический тренажер
•	 Регулировка угла наклона с использованием 

технологии CrossRamp® от 10° до 35°
•	 Подвижные рукоятки для проработки верхней  

и нижней частей тела
•	 20 уровней сопротивления
•	 15 тренировок
•	 Размеры (ДxШxВ): 208 x 71 x 178 см
•	 Вес: 127 кг

Цвет рамы:

Black Pearl 
(Черная жемчужина)

P84

P31
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STAIRCLIMBER

Естественные движения и превосходные ощущения 
во время тренировки

• 	� Б Е ЗО П АС Н О СТ Ь У П А В Ш И Х В Е Щ Е Й
	� В случае падения смартфона, наушников и других вещей они не застревают 

внутри элементов конструкции, и тренажер не нужно останавливать.

• 	� Л Е Г К О Н АЧ И Н АТ Ь И З А К А Н Ч И ВАТ Ь Т Р Е Н И РО В К И
	� Интегрированные ступеньки для захода и схода с тренажера облегчают 

тренировки для людей любого уровня подготовки.

• 	� Б Ы СТ Р Ы Й Д О СТ У П
	� Чтобы сократить время простоя, сервисные панели снимаются менее чем за 

минуту.

• 	� D Y N A M I C S T E P C O N T R O L™
	� Динамический контроль шагов обеспечивает точность темпа с допусками +/- 0, 5 

шага в мин.

• 	� Б Ы СТ Р Ы Й Д О СТ У П
	� Для удобства обслуживания и сокращения времени простоя предусмотрена возможность 

быстро снять защитные панели и обеспечить доступ к компонентам менее чем за минуту.

SCL 800 
Эскалатор
• 	 Увеличенная поверхность ступеней
• 	 Испытания, превосходящие отраслевые стандарты
• 	 Не требующая особого ухода ступенчатая цепь
• 	 Индикатор Active Status Light позволяет моментально определить, 

требуется ли техническое обслуживание
• 	 Размеры (ДxШxВ): 150 x 81 x 213 см
• 	 Вес: 170 кг
• 	 Рекомендуемая высота помещения: 3 м

Цвет рамы:

Black Pearl 
(Черная жемчужина)

P84

P94

P31
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Эллиптический тренажер: 
имитирует движения 
при беге трусцой, давая 
нагрузку на мышцы задней 
поверхности бедра и 
икроножные мышцы.

Беговая дорожка: имитирует 
движения при беге, 
задействуя все группы мышц 
без ударной нагрузки.

Степпер: имитирует 
подъем по ступенькам; 
задействованы все мышцы 
ног, особенно ягодичные 
мышцы, сгибатели бедра, 
икроножные мышцы.

Велотренажер: работает 
как обычный велосипед 
и прекрасно подходит для 
разработки икроножных 
и четырехглавых мышц.

ADAPTIVE MOTION TRAINER

Один тренажер. Множество тренировок. 

• 	� O P E N S T R I D E
	� Запатентованная функция Open Stride позволяет регулировать высоту шага от 

17,3 до 25,4 см, имитируя подъем по лестнице или в горку. Пользователи могут 
выбирать короткий или длинный шаг, ходьбу или бег.

• 	� Д И Н А М И Ч Н О Е Р Е Г УЛ И РО ВА Н И Е Д Л И Н Ы Ш А ГА
	� Посетители могут произвольно менять длину шага от 0 до 91,4 см, имитируя 

движения при беге или катании на беговых лыжах по пересеченной местности.

• 	� П РО РА Б О Т К А ВС Е ГО Т Е Л А С П О М О Щ Ь Ю ОД Н О ГО 
Т Р Е Н А Ж Е РА

	� Движущиеся рукоятки создают нагрузку на верхнюю часть корпуса, благодаря 
чему в тренировке участвует все тело.

•  	�УЛ У Ч Ш Е Н И Е Р Е ЗУЛ ЬТАТО В
	� Исследования показали, что AMT повышает уровень потребления кислорода и 

расхода энергии, что делает кардиотренировки более эффективными.1

1Exercise Modality Comparison of Seven Exercise Modes, 2007. Len Kravitz, доктор наук, Университет Нью-Мексико, США.

AMT® 800 с технологией Open Stride 
Адаптивный тренажер Adaptive Motion 
Trainer
• 	 Динамичная регулируемая длина шага от 0 до 91 см
• 	 Регулируемая высота шага от 17 до 25 см
• 	 20 уровней сопротивления
• 	 Размеры (ДxШxВ): 203 x 89 x 186 см
• 	 Вес: 191 кг
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Цвет рамы:

Black Pearl 
(Черная жемчужина)

P84

P31
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ВЕЛОТРЕНАЖЕРЫ

Тренировка с комфортом

• 	� П РО Ч Н Ы Е И П Л А В Н Ы Е
	� Прочная и долговечная рама обеспечивает 

устойчивость и комфорт во время езды.

• 	� Э Р ГО Н О М И Ч Н А Я К О Н СТ РУ К Ц И Я
	� Разработаны для плавного, биомеханически 

правильного педалирования с помощью 
сверхшироких педалей.

• 	� УД О Б Н Ы Й Д О СТ У П К  С И СТ Е М Е 
П Р И ВОД Н О ГО Р Е М Н Я

	� Простым снятием кожухов без снятия 
педалей или привода. 

• 	� Д ВУ ХСТ У П Е Н Ч АТА Я С И СТ Е М А 
П Р И ВОД Н О ГО Р Е М Н Я**

	� Обеспечивает минимальное сопротивление  
в начале движения и плавное, бесперебойное 
изменение уровня сопротивления.

**доступно только на тренажерах серии Experience линейки 800.

UBK 800 
Вертикальный велотренажер
• 	 Обрезиненные рукоятки и комфортная 

конструкция сиденья
• 	 Двухсторонние педали с ремнями
• 	 Простая регулировка сиденья одной рукой
• 	 25 уровней сопротивления
• 	 Размеры (ДxШxВ): 122 x 53 x 157 см
• 	 Вес: 77 кг

RBK 800 
Горизонтальный велотренажер
• 	 Конструкция без верхней горизонтальной 

рамы
• 	 Вентилируемая спинка сиденья Air Flex 

с системой подвески
• 	 Двухсторонние педали с ремнями
• 	 Простая регулировка сиденья одной рукой
• 	 25 уровней сопротивления
• 	 Размеры (ДxШxВ): 170 x 58 x 136 см
• 	 Вес: 99 кг

UBK 600 
Вертикальный велотренажер
•	 Обрезиненные рукоятки
•	 Улучшенная конструкция сиденья
•	 Педали увеличенного размера с ремнями
•	 Знакомая система регулировки сиденья с помощью 

выдвигающегося стержня
•	 12 тренировок и 18 показателей дисплея
•	 Размеры (ДxШxВ): 122 x 53 x 150 см
•	 Вес: 65 кг

RBK 600  
Горизонтальный велотренажер
•	 Конструкция без верхней горизонтальной рамы
•	 Вентилируемая спинка сиденья Air Flex с системой подвески
•	 Педали увеличенного размера с ремнями
•	 Простая регулировка сиденья одной рукой
•	 12 тренировок и 18 показателей дисплея
•	 Размеры (ДxШxВ): 165 x 58 x 130 см
•	 Вес: 81 кгЦвет рамы:

Black Pearl 
(Черная жемчужина)

P84

P31

19

СО В М Е СТ И М Ы Е
К О Н СОЛ И



«Наши залы всегда были одними из самых 
необычных тренировочных пространств 
в Лондоне, и теперь у нас есть новейшее 
высококачественное силовое оборудование, 
чтобы довести до совершенства 
тренировочный опыт, который одинаково 
понравится как начинающим спортсменам, 
так и опытным тренерам.»

Olivier Deen 
Генеральный директор “Jubilee Hall Gym” 
Великобритания

Долговечное и адаптируемое 
силовое оборудование

СИЛОВЫЕ ТРЕНАЖЕРЫ
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БЛОЧНЫЕ ТРЕНАЖЕРЫ  
RESOLUTE™

Плавная, бесшумная работа и разнообразные 
траектории движения

• 	� О П Т И М И З И РО ВА Н О Д Л Я Д Л И Т Е Л Ь Н О Й РА Б О Т Ы
	� 1,2 млн. циклов испытаний, благодаря чему оборудование служит долго  

и при этом сохраняет отличный внешний вид.

• 	� П РО СТО ТА И С П ОЛ ЬЗО ВА Н И Я
	� Иллюстрированные инструкции и QR-коды со ссылками на обучение и 

советы вдохновят на многочисленные тренировки. Продуманная до мелочей 
конструкция оптимизирует работу тренажера для каждого пользователя.

• 	� В Ы СО К О Е К АЧ Е СТ ВО И П Р Е М И А Л Ь Н Ы Й Д И З А Й Н
	� Каждая деталь - от рукояток до отделки - обеспечивает долговечное качество  

и удобство использования.

• 	� Т Р И ГОД А К РО В И, П О ТА И СЛ Е З
	� Опираясь на десятилетия отраслевого опыта и три года разработки и 

тестирования, мы разработали эти высококачественные, биомеханически точные 
тренажеры, отвечающие уникальным потребностям каждого пользователя.

Цвет обивки:

Grey  
(серый)

Black  
(черный)
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Цвет рамы:

Black Pearl 
(Черная жемчужина)
Gloss Metallic Silver  
(Глянцевый серебристый металлик)

RSL0313 

Разгибание спины
•	 Размеры (ДxШxВ): 122 x 124 x 148 см
• 	 Вес: 242 кг
• 	 Вес стека: 91 кг

RSL0204 
Бицепс сидя
•	 Размеры (ДxШxВ): 122 x 110 x 148 см
• 	 Вес: 196 кг
• 	 Вес стека: 73 кг

RSL0215 
Отжимания сидя
•	 Размеры (ДxШxВ): 140 x 121 x 148 см
• 	 Вес: 266 кг
• 	 Вес стека: 109 кг

RSL0310 

Дивергентная гребля сидя
•	 Размеры (ДxШxВ): 160 x 139 x 148 см
• 	 Вес: 279 кг
• 	 Вес стека: 109 кг

RSL0314 

Тяга сверху дивергентная
•	 Размеры (ДxШxВ): 146 x 126 x 206 см 
•	 Вес: 266 кг
•	 Вес стека: 109 кг

RSL0208 
Трицепс сидя
•	 Размеры (ДxШxВ): 122 x 110 x 148 см
• 	 Вес: 209 кг
• 	 Вес стека: 73 кг



RSL0515 

Жим от плеч конвергентный
•	 Размеры (ДxШxВ): 154 x 151 x 153 см
• 	 Вес: 253 кг
• 	 Вес стека: 91 кг

RSL0505 

Баттерфляй/задние дельты
•	 Размеры (ДxШxВ): 142 x 96 x 214 см
• 	 Вес: 265 кг
• 	 Вес стека: 109 кг

RSL0504 

Дельтовидные сидя
•	 Размеры (ДxШxВ): 137 x 125 x 148 см
• 	 Вес: 232 кг
• 	 Вес стека: 73 кг

RSL0606 

Сгибание ног лежа
•	 Размеры (ДxШxВ): 156 x 122 x 148 см
• 	 Вес: 235 кг
• 	 Вес стека: 91 кг

RSL0602 
Жим ногами сидя
•	 Размеры (ДxШxВ): 196 x 122 x 148 см
• 	 Вес: 375 кг
• 	 Вес стека: 182 кг

RSL0605 
Разгибание ног
•	 Размеры (ДxШxВ): 155 x 127 x 148 см
• 	 Вес: 280 кг
• 	 Вес стека: 109 кг

RSL0315 
Вращение торса
•	 Размеры (ДxШxВ): 122 x 110 x 148 см
• 	 Вес: 210 кг
• 	 Вес стека: 73 кг
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RSL502 
Дельтовидные мышцы стоя
•	 Размеры (ДxШxВ): 172 х 102 х 162 см
•	 Вес: 222 кг
•	 Вес стека 73 кг

RSL0620 

Приводящие ног
•	 Размеры (ДxШxВ): 181 x 77 x 148 см
• 	 Вес: 260 кг
• 	 Вес стека: 91 кг

RSL0619 

Сгибание ног сидя
•	 Размеры (ДxШxВ): 161 x 121 x 148 см
• 	 Вес: 277 кг
• 	 Вес стека: 109 кг

RSL0621 

Отводящие ног
•	 Размеры (ДxШxВ): 181 x 77 x 148 см
• 	 Вес: 260 кг
• 	 Вес стека: 91 кг

RSL0623 
Икроножные мышцы сидя
•	 Размеры (ДxШxВ): 135 x 112 x 148 см
• 	 Вес: 311 кг
• 	 Вес стека: 182 кг

RSL0714 
Тренажер для пресса
•	 Размеры (ДxШxВ): 126 x 118 x 148 см
• 	 Вес: 254 кг
• 	 Вес стека: 73 кг

RSL0618 
Ягодичные мышцы стоя
•	 Размеры (ДxШxВ): 137 x 101 x 148 см
• 	 Вес: 216 кг
• 	 Вес стека: 73 кг

RSL0324 

Тяга гребная дивергентная
•	 Размеры (ДxШxВ): 201 x 121 x 148 см
• 	 Вес: 264 kg
• 	 Вес стека: 109 кг

RSL0414 
Конвергентный жим от груди
•	 Размеры (ДxШxВ): 185 x 126 x 185 см
• 	 Вес: 270 кг
• 	 Вес стека: 109 кг



БЛОЧНЫЕ ТРЕНАЖЕРЫ 
VITALITY™

Роскошный внешний вид, компактность и 
разнообразие траекторий движения

• 	 Д ВО Й Н Ы Е Т Р Е Н А Ж Е Р Ы -  2  В  1
	� Более половины модельного ряда Vitality составляют модели двойного 

назначения.

• 	� О П Т И М И З И РО ВА Н Н Ы Й Д Л Я Д Л И Т Е Л Ь Н О Й РА Б О Т Ы 
	Блочные тренажеры Vitality обеспечивают все, что необходимо для комплексной 
системы тренирврк: разнообразие тренировок, простота использования, 
экономия места - и все это по доступной цене.

• 	� СО В Р Е М Е Н Н Ы Й СТ И Л Ь
	� Легко сочетается со скамьями и стойками Vitality™ и Resolute™.

• 	� П РО СТО ТА В И С П ОЛ ЬЗО ВА Н И И
	� Пошаговые инструкции помогут пользователям в условиях нехватки персонала.

• 	� РА З РА Б О ТА Н Ы С У Ч Е ТО М О Г РА Н И Ч Е Н Н О ГО П РО СТ РА Н СТ ВА
	� Все модели имеют компактные размеры и низкопрофильную конструкцию

VSL001 
Жим от груди
•	 Размеры (ДxШxВ): 99 x 132 x 176 см
• 	 Вес: 222 кг
• 	 Вес стека: 109 кг

VSL005 
Разгибание ног
•	 Размеры (ДxШxВ): 124 x 114 x 152 см
• 	 Вес: 221 кг
• 	 Вес стека: 91 кг

VSL014 
Пресс
•	 Размеры (ДxШxВ): 145 x 97 x 152 см
• 	 Вес: 228 кг
• 	 Вес стека: 91 кг

VSL027 
Разгибание ног/сгибание ног
•	 Размеры (ДxШxВ): 140 x 114 x 152 см
• 	 Вес: 265 кг
• 	 Вес стека: 109 кг

VSL010 
Жим ногами сидя /  
Икроножные мышцы сидя
•	 Размеры (ДxШxВ): 193 x 112 x 176 см
• 	 Вес: 289 кг
• 	 Вес стека: 134 кг

VSL026  
Тяга сверху/гребля сидя
•	 Размеры (ДxШxВ): 201 x 131 x 221 см
• 	 Вес: 228 кг
• 	 Вес стека: 100 кг

VSL008 
Приведение/отведение ног
•	 Размеры (ДxШxВ): 168 x 81 x 152 см
• 	 Вес: 201 кг
• 	 Вес стека: 77 кг

VSL025 
Бицепс сидя/трицепс сидя
•	 Размеры (ДxШxВ): 132 x 107 x 152 см
• 	 Вес: 203 кг
• 	 Вес стека: 78 кг

VSL015 
Баттерфляй/задние дельты
• 	 Размеры (ДxШxВ): 142 x 137 x 199 см
• 	 Вес: 241 кг
• 	 Вес стека: 109 кг

VSL024 
Мульти-жим от груди
•	 Размеры (ДxШxВ): 183 x 148 x 176 см
• 	 Вес: 257 кг
• 	 Вес стека: 109 кг
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Цвет обивки:
Black  
(черный)

Цвет рамы:

Black Pearl 
(Черная жемчужина)



МУЛЬТИСТАНЦИИ RESOLUTE™

Новые мультистанции разработаны  
с вниманием к деталям, чтобы удовлетворить 
основные потребности клиентов 

В Ы Б Е Р И Т Е О С Н О ВА Н И Е

• 	 S ing le  tower  –  для установки 1 станции
• 	 Quad tower  –  для установки до 4 станций

В Ы Б Е Р И Т Е СТА Н Ц И И

5 станций для тренировок: 
• 	 Колонна для тяги
• 	 Тяга сверху
• 	 Гребная тяга
• 	 Разгибание на трицепс
• 	 Гравитрон

3 станции для хранения 
• 	 Встроенное хранение
• 	 Внешнее хранение

В Ы Б Е Р И Т Е О П Ц И И

• 	 Утяжеленный весовой стек
• 	 Соединительная балка
• 	 Рукоятки для устойчивости

Перекрестная тяга

Комплекс на 6 станций

Комплекс на 2 станции  
и опция для хранения

Комплекс на 4 станции	

Комплекс на 5 станций
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ПРИМЕРЫ ГОТОВЫХ КОМПЛЕКТАЦИЙ

У Н И К А Л Ь Н Ы Е К О Н Ф И Г У РА Ц И И  
П ОД Л Ю Б О Й З АП РО С 
Современный,  элегантный дизайн 
сочетает в  себе прочность и модульность, 
обеспечивая универсальность и 
функциональность,  необходимые для 
привлечения и удовлетворения клиентов.
• 	� Современный дизайн
• 	� Небольшая занимаемая площадь
• 	� Действительно модульная конструкция
• 	� Идеально сочетаются с  тренажерами 

серии RSL

Цвет обивки:
Black  
(черный)

Цвет рамы:

Black Pearl 
(Черная жемчужина)



НАГРУЖАЕМЫЕ ДИСКАМИ 
ТРЕНАЖЕРЫ DISCOVERY™ 

Сверхмощные характеристики сочетаются  
с простотой и изысканностью

• 	� СО З Д А Н Ы Д Л Я М АС СО ВО ГО П ОЛ ЬЗО ВАТ Е Л Я Д Л Я Н А Б О РА 
М АС С Ы

	� Оптимизированные движения, быстрая настройка и высокая грузоподъемность 
- подходят для пользователей лююбого уровня подготовки. Доступные и простые 
для новичков, в то же время, адаптируемые для опытных атлетов.

• 	� Д ОЛ ГО В Е Ч Н О СТ Ь
	� Прочная и надежная рама рассчитана на длительную эксплуатацию при самых 

интенсивных нагрузках.

• 	� П РО СТО И И З Ы С К А Н Н О
	� Отделка премиум-класса, чистые линии и открытый дизайн гарантируют, что 

внешний вид выдержит испытание временем.

«Нагружаемые дисками силовые 
тренажеры Precor отличает  

высокая прочность и долговечность,  
с ними легко работать - они просты  

и не пугают пользователей.  
Благодаря Precor мы видим, что 

все больше и больше членов клуба 
приходят заниматься в силовую зону.»

Nicolas Gavrielides,  
Управляющий “Neoness” 

Франция

DPL0802 
Машина Смита
•	 Размеры (ДxШxВ): 142 x 213 x 231 см
• 	 Вес: 188 кг
• 	 Стартовый вес: 16 кг
• 	 Макс. нагрузка: 272 кг
• 	 Угол наклона: 11 градусов

Цвет обивки:

Grey  
(серый)

Black  
(черный)

Цвет рамы:

Black Pearl 
(Черная жемчужина)
Gloss Metallic Silver  
(Глянцевый серебристый металлик)

DPL0624 
Тренажер для приседаний
•	 Размеры (ДxШxВ): 230 x 170 x 155 см
• 	 Вес: 226 кг
•	 Стартовый вес: 18,14 кг
•	 Макс. нагрузка: 245 кг
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DPL0616  
Икроножные мышцы сидя
•	 Размеры (ДxШxВ): 150 x 76 x 101 см
• 	 Вес: 75 кг
• 	 Стартовый вес: 11 кг
• 	 Макс. нагрузка: 204 кг

DPL0550  
Жим от плеч
•	 Размеры (ДxШxВ): 144 x 153 x 157 см
• 	 Вес: 141 кг
• 	 Стартовый вес: 4,5 кг
• 	 Макс. нагрузка: 163 кг

DPL0541  
Наклонный жим от груди
•	 Размеры (ДxШxВ): 109 x 199 x 179 см
• 	 Вес: 157 кг
• 	 Стартовый вес: 5,5 кг
• 	 Макс. нагрузка: 204 кг

DPL0540 
Жим от груди
•	 Размеры (ДxШxВ): 110 x 169,5 x 177,5 см
• 	 Вес: 160 кг
• 	 Стартовый вес: 5,5 кг
• 	 Макс. нагрузка: 204 кг

DPL0521 
Отжимание на брусьях
•	 Размеры (ДxШxВ): 184 x 103 x 94 см
• 	 Вес: 130 кг
• 	 Стартовый вес: 3,6 кг
• 	 Макс. нагрузка: 163 кг

DPL0305  
Тяга сверху
•	 Размеры (ДxШxВ): 168 x 130 x 194 см
• 	 Вес: 148 кг
• 	 Стартовый вес: 2,5 кг
• 	 Макс. нагрузка: 204 кг

DPL0309  
Гребля сидя
•	 Размеры (ДxШxВ): 148 x 127 x 124 см
• 	 Вес: 154 кг
• 	 Стартовый вес: 4,5 кг
• 	 Макс. нагрузка: 204 кг

DPL0520 
Бицепс сидя
•	 Размеры (ДxШxВ): 136 x 97 x 121 см
• 	 Вес: 117 кг
• 	 Стартовый вес: 5,4 кг
• 	 Макс. нагрузка: 102 кг

DPL0311 
Гребля под наклоном
•	 Размеры (ДxШxВ): 190,5 x 98 x 120,5 см
• 	 Вес: 87 кг
• 	 Стартовый вес: 18 кг
• 	 Макс. нагрузка: 127 кг

DPL0603 
Гак-машина
•	 Размеры (ДxШxВ): 211 x 160 x 144 см
• 	 Вес: 206 кг
• 	 Стартовый вес: 40 кг
• 	 Макс. нагрузка: 327 кг

DPL0601 
Наклонный жим ногами
•	 Размеры (ДxШxВ): 239 x 140 x 144 см
• 	 Вес: 252 кг
• 	 Стартовый вес: 62 кг
• 	 Макс. нагрузка: 490 кг

DPL0561  
Сгибание ног
•	 Размеры (ДxШxВ): 122 x 167 x 140 см
• 	 Вес: 150 кг
• 	 Стартовый вес: 5 кг 
• 	 Макс. нагрузка: 82 кг

DPL0560 
Разгибание ног
•	 Размеры (ДxШxВ): 158 x 159 x 120 см
• 	 Вес: 132 кг
• 	 Стартовый вес: 5,9 кг
• 	 Макс. нагрузка: 82 кг

DPL0308  
Тяга гребная
•	 Размеры (ДxШxВ): 155 x 128 x 171 см
• 	 Вес: 156 кг
• 	 Стартовый вес: 6,5 кг
• 	 Макс. нагрузка: 204 кг
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ТРЕНАЖЕРЫ ДЛЯ ЯГОДИЧНЫХ 
МЫШЦ GLUTEBUILDER™ 

Топовая линейка специализированных тренажеров 
для революционных тренировок

• 	� ТО Ч Н А Я Б И О М Е Х А Н И К А
	 �Выверенная траектория движения с плавным постоянным сопротивлением 

обеспечивает эффективные тренировки. Механизмы двойной связи уменьшают 
инерцию и обеспечивают плавное, постоянное сопротивление, которое следует 
по естественным траекториям движения мышц.

• 	 О П Т И М А Л Ь Н О П ОД ХОД Я Т Д Л Я Л Ю Б О ГО П ОЛ ЬЗО ВАТ Е Л Я
	� Несколько точек регулировки позволяют установить идеальное положение и 

диапазон движения.

• 	� РА З Н О О Б РА З И Е У П РА Ж Н Е Н И Й
	� Целевая проработка мышц бедер, ног и ягодиц.

GPL612  
Ягодичный мостик
•	 Размеры (ДxШxВ): 196 x 170 x 130 см
•	 Вес: 249 кг
•	 Стартовый вес: 30 кг
•	 Макс. нагрузка: 300 кг

GPL627 
Ягодичные приседания
•	 Размеры (ДxШxВ): 220 х 132 х 63 см
•	 Вес: 354 кг
•	 Стартовый вес: 18 кг
•	 Макс. нагрузка: 300 кг
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Цвет обивки:
Black  
(черный)

Цвет рамы:

Black Pearl 
(Черная жемчужина)
Gloss Metallic Silver  
(Глянцевый серебристый металлик)



GPL617  
Отведение бедра назад (маятник)
•	 Размеры (ДxШxВ): 173 x 152 x 140 см
•	 Вес: 160 кг
•	 Стартовый вес: 4,4 кг
•	 Макс. нагрузка: 100 кг

GPL724 
Двойная гиперэкстензия
•	 Размеры (ДxШxВ): 155 x 142 x 125 см
•	 Вес: 190 кг
•	 Стартовый вес: 11 кг
•	 Макс. нагрузка: 100 кг

GPL551 
Становая тяга
•	 Размеры (ДxШxВ): 170 x 188 x 74 см
•	 Вес: 210 кг
•	 Стартовый вес: 14 кг
•	 Макс. нагрузка: 400 кг

GPL363 
Тренажер для изолированной 
тренировки ягодичных мышц
•	 Размеры (ДxШxВ): 165 x 150 x 142 см
•	 Вес: 220 кг
•	 Стартовый вес: 7 кг
•	 Макс. нагрузка: 100 кг

GBR712 
Ягодичный мостик  
с рамой для приседаний
•	 Размеры (ДxШxВ): 151 Х 155 х 233 см
•	 Вес: 207 кг
•	 Макс. нагрузка: 250 кг

GPL712 
Cкамья ягодичный мостик
•	 Размеры (ДxШxВ): 151 Х 155 х 38 см
•	 Вес: 107 кг
•	 Макс. нагрузка: 163 кг

GPL625 
Ягодичные выпады
•	 Размеры (ДxШxВ): 213 х 150 х 114 см
•	 Вес: 210 кг
•	 Стартовый вес: 9 кг 
•	 Макс. нагрузка: 300 кг

GPL622 
Отведение ног сидя
•	 Размеры (ДxШxВ): 183 x 153 x 147 см
•	 Вес: 150 кг
•	 Стартовый вес: 5 кг
•	 Макс. нагрузка: 200 кг

GPL604 
Ягодичный жим ногами
•	 Размеры (ДxШxВ): 231 х 141 х 147 см
•	 Вес: 318 кг
•	 Стартовый вес: 18 кг, 
•	 Макс. нагрузка: 300 кг
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СКАМЬИ И СТОЙКИ 
DISCOVERY™

Идеальные инструменты для опытных атлетов  
и новичков в силовых тренировках

• 	� СО З Д А Н Ы Д Л Я М АС СО ВО ГО П ОЛ ЬЗО ВАТ Е Л Я  
Д Л Я Н А Б О РА М АС С Ы

	� Доступные и простые для новичков, в то же время, адаптируемые для опытных 
атлетов.

• 	 Д ОЛ ГО В Е Ч Н Ы Е Х А РА К Т Е Р И СТ И К И
	� Продуманная конструкция и оптимизированная долговечность позволяют с 

уверенностью совершить покупку силового тренажера.

• 	� УД О Б Н О Е Х РА Н Е Н И Е
	� Продуманные и функциональные встроенные места для хранения позволяют 

разместить все необходимые аксессуары в пределах досягаемости.

DBR0611 
Компактная рама для силовых 
упражнений
•	 Размеры (ДxШxВ): 180 x 155 x 250 см
•	 Вес: 205 кг 
•	 Штыри для хранения дисков: 10
•	 Макс. нагрузка: 272 кг
•	 Макс. вес системы хранения: 817 кг

DBR0610  
Рама для силовых упражнений
•	 Размеры (ДxШxВ): 210 x 160 x 250 см
•	 Вес: 278 кг
•	 Штыри для хранения дисков: 10
•	 Макс. нагрузка: 363 кг
•	 Макс. вес системы хранения: 817 кг

•	 Набор крюков для 
амортизаторов (пара)

•	 Коннектор для силовых рам
•	 Коннектор для линейного 

расположения
•	 Обратные крюки для штанги

DBR0608 
Олимпийская стойка для 
приседаний
•	 Размеры (ДxШxВ): 171 x 163 x 189 см
• 	 Вес: 124 кг
•	 Штыри для хранения дисков: 8
•	 Макс. нагрузка: 273 кг
•	 Макс. вес системы хранения: 799 кг

DBR0408 
Простая олимпийская скамья
•	 Размеры (ДxШxВ): 185 x 165 x 130 см
• 	 Вес: 85,4 кг
•	 Штыри для хранения дисков: 8
•	 Макс. нагрузка: 227 кг
•	 Макс. вес системы хранения: 798 кг

DBR0410 
Олимпийская наклонная 
скамья
•	 Размеры (ДxШxВ): 201 x 165 x 140 см
• 	 Вес: 100 кг
•	 Штыри для хранения дисков: 8
•	 Макс. нагрузка: 227 кг
•	 Макс. вес системы хранения: 798 кг

DBR0412 
Скамья олимпийская 
усиленная
•	 Размеры (ДxШxВ): 171 x 162 x 189 см
• 	 Вес: 170 кг
•	 Штыри для хранения дисков: 8
•	 Макс. нагрузка: 227 кг
•	 Макс. вес системы хранения: 800 кг

•	 Борцовская штанга
•	 Брусья (только для рамы для силовых 

упражнений)
•	 Платформа (толщина 7,6 см, Ш 244 x Г 

183 см; за дополнительную плату можно 
нанести на платформу логотип)

Опции для компактной рамы для силовых 
упражнений и рамы для силовых упражнений

Цвет обивки:
Black  
(черный)

Цвет рамы:

Black Pearl 
(Черная жемчужина)
Gloss Metallic Silver  
(Глянцевый серебристый металлик)
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DBR0411 
Олимпийская скамья  
с обратным наклоном
•	 Размеры (ДxШxВ): 210 x 165 x 130 см
• 	 Вес: 98,4 кг
•	 Штыри для хранения дисков: 8
•	 Макс. нагрузка: 227 кг
•	 Макс. вес системы хранения: 798 кг

DBR0116 
Универсальная скамья
•	 Размеры (ДxШxВ): 125 x 75 x 84,5 см
• 	 Вес: 37,3 кг
• 	 Макс. нагрузка: 91 кг

DBR0113 
Регулируемая скамья  
с обратным наклоном
•	 Размеры (ДxШxВ): 148 x 75 x 112 см
• 	 Вес: 57 кг
• 	 Макс. нагрузка: 91 кг

DBR0119 
Универсальная скамья
•	 Размеры (ДxШxВ): 140 x 75 x 46 см
•	 Вес: 48 кг
•	 Макс. нагрузка: 181,5 кг

DBR0101 
Простая скамья
•	 Размеры (ДxШxВ): 133 x 75 x 38 см
• 	 Вес: 29 кг
• 	 Макс. нагрузка: 91 кг

DBR0202 
Скамья Скотта
•	 Размеры (ДxШxВ): 108 x 94 x 93 см 
• 	 Вес: 58 кг

DBR0312 
Разгибание спины
•	 Размеры (ДxШxВ): 133,5 x 101,5 x 76 см
• 	 Вес: 64 кг

DBR0812 
Двухуровневая подставка 
на 10 пар гантелей
•	 Размеры (ДxШxВ): 221 x 71 x 81 см
• 	 Вес: 94 кг
• 	 Макс. вес системы хранения: 726 кг

DBR0813 
Подставка под 
хромированные гантели 
•	 Размеры (ДxШxВ): 130 x 77 x 105 см
• 	 Вес: 93 кг
• 	 Макс. вес системы хранения: 181,5 кг

DBR0814 
Трехуровневая подставка  
на 10 пар гантелей 
•	 Размеры (ДxШxВ): 130 x 77 x 105 см
• 	 Вес: 96,7 кг
• 	 Макс. вес системы хранения: 227 кг

DBR0815 
Трехуровневая подставка  
на 15 пар гантелей
•	 Размеры (ДxШxВ): 220 x 77 x 106 см
• 	 Вес: 136 кг
• 	 Макс. вес системы хранения: 544 кг

DBR0808 
Подставка под штанги
•	 Размеры (ДxШxВ): 105 x 85 x 150 см
• 	 Вес: 83 кг
• 	 Макс. вес системы хранения: 363 кг

DBR0818 
Стойка для аксессуаров
•	 Размеры (ДxШxВ): 94 x 66 x 107 см
• 	 Вес: 57,8 кг
• 	 Макс. вес системы хранения: 227 кг

DBR0702 
Подтягивание коленей/
брусья
•	 Размеры (ДxШxВ): 67 x 110 x 166 см
• 	 Вес: 91 кг

DBR0817 
Стойка под диски
•	 Размеры (ДxШxВ): 65 x 75 x 120 см
• 	 Вес: 35 кг
• 	 Штыри для хранения дисков: 6
• 	 Макс. вес системы хранения: 454 кг

DBR0507 
Олимпийская скамья  
для жима от плеч
•	 Размеры (ДxШxВ): 135,5 x 162 x 183 см
• 	 Вес: 136,3 кг
•	 Штыри для хранения дисков: 4
•	 Макс. нагрузка: 227 кг
•	 Макс. вес системы хранения: 400 кг
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RESOLUTE DUAL ADJUSTABLE 
PULLEY

Изысканный дизайн, непревзойденная 
долговечность и функциональность 

• 	 З АП АТ Е Н ТО ВА Н Н А Я Д ОЛ ГО В Е Ч Н О СТ Ь
	� Новые запатентованные наконечники тросов, сменные защитные накладки, 

где они необходимы, и колонна тросов из нержавеющей стали поддерживают 
тренажер в идеальном состоянии

• 	� К О ЭФФ И Ц И Е Н Т П Е Р Е Д АЧ И Н А Г РУ З К И 4:1
	� Более скоростные тренировки и больший ход троса для более разнообразных 

движений

• 	� П Р Е ВО СХОД И Т ОЖ И Д А Н И Я
	� Иллюстрированные инструкции, перекладина для подтягиваний с несколькими 

вариантами хвата и встроенными ступеньками для легкого доступа, а также 
регулировка высоты шкива одной рукой повышают удобство тренировок

• 	� УД О Б Н О Е Х РА Н Е Н И Е
	� Интегрированные полки для хранения и крючки позволяют обеспечить порядок  

и расширить зону функционального тренинга.

Resolute Dual Adjustable Pulley 
Комплекс для персональных тренировок
•	 Размеры (ДxШxВ): 137 x 157 x 234 см
• 	 Вес: 305 кг
• 	 Вес стека: 181 кг х 2 кг

Аксессуары в комплекте:
• Канат для трицепса			   • V-образная рукоятка для трицепса 
• Короткий вращающийся гриф		  • Вращающийся EZ гриф 
• Пара нейлоновый рукояток		  • Длинный гриф с 2 точками крепления 
• Пояс для тренировок

Цвет рамы:

Black Pearl 
(Черная жемчужина)

Gloss Metallic Silver  
(Глянцевый серебристый металлик)
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FTS GLIDE

Компактная станция для функционального тренинга, 
предоставляющая практически безграничные 
возможности

• 	� М А Л Е Н Ь К И Й РА З М Е Р. Б ОЛ Ь Ш И Е Р Е ЗУЛ ЬТАТ Ы.
	� Серьезная тренировка для всего тела при компактных размерах одного 

тренажера.

• 	� ОД И Н Т Р Е Н А Ж Е Р. Б Е З Г РА Н И Ч Н Ы Й П О Т Е Н Ц И А Л.
	� Жим, тяга, жим, скручивание и разгибание - десятки тренировок для каждой 

мышцы.

• 	� Н А Д Е Ж Н О СТ Ь И Д ОЛ ГО В Е Ч Н О СТ Ь
	 �Оборудование, прошедшее испытание временем, с лучшим в отрасли сервисным 

обслуживанием.

• 	� П РО СТО ТА И С П ОЛ ЬЗО ВА Н И Я
	� Иллюстрированные инструкции обучают и вдохновляют на множество тренировок.

• 	� УД О Б Н О Е Х РА Н Е Н И Е
	� Продуманное и функциональное встроенное хранилище позволяет разместить 

аксессуары под рукой.

FTS Glide 
Система для функциональных тренировок
•	 Размеры (ДxШxВ): 135 x 122 x 216 см
• 	 Вес: 305 кг
• 	 Вес стека: 2 x 91 кг

Цвет рамы:

Black Pearl 
(Черная жемчужина)

Gloss Metallic Silver  
(Глянцевый серебристый металлик)
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МЫШЦЫ КОРПУСА  
И РАСТЯЖКА

• 	�  A B-X
	� Укрепление корпуса и чётко прорисованный пресс — популярные фитнес-

цели. Продуманная биомеханика тренажёра Ab-X позволяет эффективно 
и с поддержкой выполнять скручивания, не опускаясь на пол. Уникальная 
«плавающая» ось тренажера Ab-X позволяет выполнять идеальные 
скручивания, а контурные подушки снижают нагрузку на шею и плечи. 
Небольшие габариты Ab-X позволяют размещать его в зоне свободных 
весов или растяжки в вашем фитнес-клубе.

• 	�  S T R E T C H T R A I N E R 240 i
	� С помощью StretchTrainer пользователи могут эффективно провести 

глубокую растяжку поясницы, ягодиц, квадрицепсов и подколенных 
сухожилий, не ложась на пол. Мягкое сиденье и опора для коленей 
позволяют легко занять удобное положение. Мягкие рукоятки обеспечивают 
комфортный хват при каждом наклоне. 
Крупная инструкция с восемью ключевыми упражнениями на растяжку 
поможет проработать напряженные зоны или разработать программу 
растяжки. 
Компактный размер делает StretchTrainer идеальным дополнением к зонам 
кардио- и силовых тренировок.

Ab-X 
Тренажер Пресс
•	 Размеры (ДxШxВ): 173 x 90 x 97 см
• 	 Вес: 68 кг

StretchTrainer 240i 
Тренажер для растяжки
•	 Размеры (ДxШxВ): 132 x 71 x 91 см
• 	 Вес: 68 кг

Цвет обивки:
Black  
(черный)

Цвет рамы:

Black Pearl 
(Черная жемчужина)
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«Имидж клуба очень важен для нас, 
поэтому нам необходимо, чтобы наше 
оборудование всегда работало безупречно. 
Мы всегда получаем внимательное и 
профессиональное обслуживание от Precor, 
и наши вложения окупились с лихвой.»

Adria Santamaria, менеджер клуба 
Anytime Fitness 
Испания

Полный комплекс услуг, специально 
разработанный для развития вашего 
бренда или сообщества
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Кредитование и лизинг	 50
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Мы осознаем уникальность каждого бизнеса. Именно поэтому 
мы предлагаем опытных специалистов в разных областях. 
В стратегическом партнерстве со многими финансовыми 
организациями они помогут сформировать пакеты 
кредитования и аренды, отвечающие потребностям вашего 
бизнеса. 

•	� Наши опытные сотрудники помогут вам принять верные 
решения для вашего бизнеса

•	� Мы предлагаем разнообразные варианты кредитования

•	� Мы стремимся к тому, чтобы вы могли быстро выбрать для 
себя подходящий вариант кредитования 

Для получения дополнительной информации обратитесь 
к торговому представителю компании Precor или к 
специалистам Precor по кредитованию и сдаче в аренду. 

Используемый нами комплексный подход к проектированию 
позволит вам создать уникальную среду для тренировок с 
отражением духа клуба и стремлений вашего бизнеса.

Мы предлагаем комплексные услуги по проектированию, 
включающие:

•	� комплексное проектирование и управление проектом;

•	� визуализацию с использованием 2D и 3D-графики;

•	� вдохновляющее использование пространства и 
естественного освещения;

•	� проектирование на заказ с учетом индивидуальных требований;

•	�� аудиовизуальное планирование.

ПЛАНИРОВАНИЕ И ПРОЕКТИРОВАНИЕ КРЕДИТОВАНИЕ И ЛИЗИНГ

Нашей первоочередной задачей является помощь в 
обеспечении бесперебойной работы вашего бизнеса. Наши 
стандартные и расширенные гарантии обеспечивают полное 
покрытие с самого начала. Добавив профилактическое 
обслуживание, вы обеспечите идеальную работу оборудования. 
Когда срок действия лицензии подходит к концу, мы предлагаем 
различные варианты соглашения об обслуживании, чтобы не 
допустить простоя оборудования. Наши программы оплаты не 
оставляют места для неожиданностей и догадок в отношении 
технического обслуживания и ремонта оборудования.

•	� Мы гарантируем, что все работы выполняются нашими 
сертифицированными специалистами

•	� 97% запросов в сервисную службу обрабатываются в течение 
24 часов

•	� Более 90% наших клиентов оценили качество обслуживания 
как хорошее, очень хорошее или отличное1

•	� Доступность наших стандартных деталей составляет 97%

Как только вы сделаете заказ, мы приложим все усилия, чтобы 
удовлетворить все ваши требования. Наша команда предоставит 
всю необходимую информацию и обратит внимание на все 
детали при анализе помещения перед установкой, обучении 
работе с оборудованием и создании документации при установке.

Наш сервис по установке оборудования, включая аудио- 
и видеооборудование, доступен во всем мире. Все наши 
специалисты постоянно проходят комплексное обучение, 
поэтому вы можете быть уверены в высоком качестве установки.

ДОСТАВКА И УСТАНОВКА СЕРВИСНАЯ ПОДДЕРЖКА
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НАШИ ОФИСЫ: НАШИ ПАРТНЕРЫ:

БЕЛАРУСЬ

Минск 
ул. Маяковского, д.15
тел.: +375 (29) 149 0793
v.kuharenko@mfitness.ru

www.mfitness.by 

УЗБЕКИСТАН

Ташкент
БЦ «Atrium» 
ул. Айбека 18/1,  
4 этаж, офис D-10/4
тел: +99 (890) 065 0888

www.mfitness.uz

МОСКВА

• Салон-магазин «MFITNESS»
Нахимовский пр-т, д.56
тел.: +7 (495) 974 1234
info@mfitness.ru 

• ТЦ «РИГА МОЛЛ», 1 этаж
МО, Красногорский район,
Автодорога Балтия, 23 км, вл.2, д.1 
тел.: +7 (985) 428 0227

• ТЦ «DREAM HOUSE», 2 этаж
МО, г.о.Одинцовский,
д.Барвиха, д.85/1
тел.: +7 (925) 849 5242

ЕДИНАЯ СЕРВИСНАЯ СЛУЖА

Москва, ул. Новодмитровская, д.5А
тел.: +7 (495) 730 5505
service@mfitness.ru

КАЗАХСТАН

• Алматы
БЦ «Almaty Residense» 
ул. Ауэзова, д. 60,
10 этаж, офис 37
тел.: + 7 (701) 631 1089

• Аcтана
БЦ «Москва» 
 ул. Достык, д.18,
2 этаж, оф. 205
тел.: +7 (778) 974 9626

www.morefitness.pro

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

ул. Исполкомская, д.12
тел.: +7 (812) 320 6616
sales-spb@mfitness.ru 

КРАСНОДАР

ул. Коммунаров, д.270, к.1
тел.: +7 (861) 9 911 911 
krasnodar@mfitness.ru

КАЗАНЬ

ул. Чистопольская, д. 68
тел.: +7 (843) 526 5373
pfo@mfitness.ru

ЕКАТЕРИНБУРГ

ул. Шейнкмана, д.90, 2 этаж
тел.: +7 (343) 287 6161
office@mfitness.ru 

НОВОСИБИРСК

БЦ «Европа», оф. 1101
Красный пр-т, д.182/1
тел.: +7 (383) 209 3919
vskop@mfitness.ru


