
РАСШИРЯЙТЕ ГРАНИЦЫ 
СВОИХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ



Беговая дорожка 
ASSAULT AirRunner Proo
Механическая беговая дорожка 
Assault AirRunner Pro создана 
для высокоинтенсивных 
интервальных тренировок. 
Компактные габариты  
и неограниченные возможности.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ:

■ Размеры (Д x Ш x В):  177 х 84,1 х 162,6 см
■ Вес: 127ɸкг
■ Максимальный вес пользователя: 158,8ɸкг
■ Возможность подключения датчиков по Bluetooth и ANT+.

■ Искривлённая форма полотна тренирует 
правильную технику бега и обеспечивает 
безопасность во время тренировки.

■ Механическая беговая дорожка AirRunner 
управляется вручную и не потребляет 
электроэнергии, является полностью 
энергонезависимой.

■ Отличается высочайшей прочностью и 
долговечностью за счет стальных рамы и 
поручней, коррозиестойких металлических 
деталей и бегового полотна на основе 
пластинчатой ленты.

■ Одна из самых легких в своем классе 
беговых дорожек. 

■ Компактные размеры дорожки позволяют 
адаптировать ее практически к любому типу 
тренировочного пространства, а встроенные 
рукоятки и колесики для транспортировки 
позволяют с легкостью реорганизовать 
пространство для тренировок.

■ Идеально походит для программ 
тренировок в небольших группах.

■ Подключение через Bluetooth и ANT+.
■ AssaultRunner Pro требует постоянного 

полного внимания и не менее 100% усилий 
во время тренировки. Дорожка полностью 
управляется спортсменом, то есть вы 
контролируете свой шаг, скорость 
и мощность. Нет предела скорости!

7 ВСТРОЕННЫХ ПРОГРАММ:
■ 20/10 интервальная
■ 10/20 интервальная
■ Индивидуальный интервал
■ Целевые программы:
   ■ Расстояние 
   ■ Калории
   ■ Частота пульса
   ■ Время

ПОКАЗАТЕЛИ ТРЕНИРОВКИ:
■ Время (общее и интервал)
■ Скорость
■ Частота шагов в мин
■ Расстояние
■ Мощность (Ватт)
■ Расход калорий
■ ЧСС
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Велотренажер 
ASSAULT AirBike Classic

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ:

■ Размеры (Д x Ш x В): 129,4 x 59,3 x 127ɸсм 
■ Вес: 43,38ɸкг
■ Максимальный вес пользователя: 136ɸкг
■ Беспроводной приемник сердечного ритма POLAR

Самый популярный велотренажер 
в кроссфите, разработанный спортсменами 
для спортсменов. Сопротивление 
автоматически регулируется в зависимости 
от скорости вращения педалей 
и интенсивности работы руками.

7 ВСТРОЕННЫХ ПРОГРАММ:

■ 20/10 интервальная
■ 10/20 интервальная
■ Индивидуальный интервал
■ Целевые программы:
   ■ Расстояние 
    ■ Калории
   ■  Частота пульса
   ■  Время

ПОКАЗАТЕЛИ ТРЕНИРОВКИ:

■ Время (общее и интервал)
■ Скорость
■ Частота вращений в мин
■ Расстояние
■ Мощность (Ватт)
■ Расход калорий
■ ЧСС

■ 27-дюймовый стальной вентилятор 
обеспечивает неограниченную силу 
сопротивления.

■ Рукоятки из толстого стального профиля 
выдержат любую нагрузку.

■ Регулируемое сиденье с анатомическим 
дизайном и защитным покрытием от пота.

■ Возможность регулировки положения седла 
в четырех направлениях - удобная посадка 
для пользователей любого телосложения.

■ Проверенная надежная система цепного 
привода. 

■ Сверхмощные кованые шатуны отличаются 
высочайшей прочностью иɸдолговечностью.

■ Нижний узел с герметичным картриджем 
спроектирован для максимального срока 
службы тренажера.

■ Колесики для транспортировки позволяют 
с легкостью перемещать велотренажер. 

■ Все точки вращения оснащены надежными 
герметизированными подшипниками.

■ Удобные опоры для ног предусмотрены 
как упор при выполнении упражнений 
для мышц рук.

■ Крутите педали, тяните и толкайте, 
нагружая все группы мышц - сопротивление 
увеличивается по мере того, как вы 
повышаете интенсивность. 
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Велотренажер 
ASSAULT AirBike PRO X

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ:

■ Размеры (Д x Ш x В): 129,4 x 59,3 x 127ɸсм 
■ Вес: 56,3ɸкг
■ Максимальный вес пользователя: 150 кг
■ Возможность подключения датчиков по Bluetooth и ANT+

Единственный AirBike от Assault с ременным 
приводом. Благодаря ремню он работает 
гораздо тише и плавнее других моделей. 
Сочетает в себе все преимущества моделей 
Classic и Elite с дополнительными функциями, 
которые выведут вас на новый уровень.

7 ВСТРОЕННЫХ ПРОГРАММ:

■ 20/10 интервальная
■ 10/20 интервальная
■ Индивидуальный интервал
■ Целевые программы:
   ■ Расстояние 
    ■ Калории
   ■  Частота пульса
   ■  Время

ПОКАЗАТЕЛИ ТРЕНИРОВКИ:

■ Время (общее и интервал)
■ Скорость
■ Частота вращений в мин
■ Расстояние
■ Мощность (Ватт)
■ Расход калорий
■ ЧСС
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■ Рама разработана для ВИИТ; благодаря 
прочной конструкции велосипед устойчив 
даже при самых высоких нагрузках.

■ Стальные лопасти вентилятора диаметром 
68 см обеспечивают достаточное 
сопротивление воздуха.

■ Седло с хорошей мягкой обивкой и 
стальным фиксатором pop-pin для легкой 
регулировки (11 положений по высоте и 6 по 
горизонтали. Пользователи разного роста 
и сложения (включая детей) смогут найти 
оптимальное комфортное положение.

■ Проще в обслуживании, чем цепные AirBike, 
так как ремень не нужно смазывать.

■ Проверенный временем ЖК-дисплей Assault 
отображает все необходимые данные 
о тренировке.

■ Благодаря Bluetooth вы можете подключить 
велосипед к нагрудному датчику пульса 
или смартфону.

■ Держатель для планшета/смартфона 
в комплекте.

■ Прочная стальная рама, специальное 
порошковое напыление, дополнительное 
зачехление механизма – все это делает 
Assault AirBike PRO X тренажером, 
требующим минимального обслуживания.



Assault AirRower Pro выводит тренировки 
по гребле на новый уровень. Воздушное 
сопротивление и двухступенчатый 
привод обеспечивают плавную работу 
тренажера.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ:

■ Размеры (Д x Ш x В): 233,7 x 55,98 x 114,3ɸсм
■ Вес: 49,4ɸкг
■ Максимальный вес пользователя: 158,8ɸкг
■ Возможность подключения датчиков по Bluetooth и ANT+.

7 ВСТРОЕННЫХ ПРОГРАММ:
■ 20/10 интервальная
■ 10/20 интервальная
■ Индивидуальный интервал
■ Пульсозависимая 
■ Целевые программы:
   ■ Расстояние
   ■ Калории
   ■ Время

ПОКАЗАТЕЛИ ТРЕНИРОВКИ:
■ Время (общее и интервал)
■ Скорость
■ Темп
■ Расстояние
■ Расход калорий
■ ЧСС

Гребной тренажер 
ASSAULT AirRower PRO
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■ Assault AirRower Pro можно использовать 
для высокоинтенсивных интервальных 
тренировок, кардиотренировок или 
тренировок на выносливость. 

■ Двухступенчатый привод сочетает в 
себе преимущества цепного и ременного 
приводов и обеспечивает плавную работу 
тренажера. Кроме того, представленное 
на данном тренажере воздушное 
сопротивление эффективнее, чем у 
альтернативных систем на рынке. 

■ Вентилятор оснащён тремя лопастями 
для комфортной, но при этом интенсивной 
гребли, идеально подходящей для 
спринтерских интервалов или гребков 
на длинные дистанции. 

■ Многофункциональная рукоятка и фиксатор 
сиденья позволяют варьировать варианты 
планирования тренировки и подходят 
для людей разного роста и физической 
подготовки.

■ Работа с разными группами мышц - cиденье 
тренажера можно зафиксировать на 
перекладине и сконцентрироваться 
на тренировке верхней части тела.

■ Тренажер AirRower Pro оборудован 
интуитивно понятной консолью  
и поддерживает технологии Bluetooth®

и ANT+ для синхронизации с датчиками 
пульса.



Assault Fitness Products (США) – официальный партнер 
Reebok CrossFit Games, UFC Performance Institute, Spartan Race.

НАШИ ОФИСЫ:

■ КАЗАНЬ

ул.Чистопольская, д.68
тел.: +7 (843) 526 5373
pfo@mfi tness.ru

■ ЕКАТЕРИНБУРГ

ул.Шейнкмана, д.90, 2 этаж
тел.: +7 (343) 287 6161
offi  ce@mfi tness.ru

■ НОВОСИБИРСК

Красный пр-т, д.182/1, 
БЦ «Европа», офис 1101
тел.: +7 (383) 209 3919
vskop@mfi tness.ru

НАШИ ПАРТНЕРЫ:

■ УЗБЕКИСТАН

Ташкент
БЦ «Atrium»
ул.Айбека, д.18/1, 
4 этаж, офис D-10/4
тел.: +998 (90) 065 0880

www.mfi tness.uz

■ МОСКВА

Нахимовский пр-т, д.56
тел.: +7 (495) 974 1234
info@mfi tness.ru

■ САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

ул.Исполкомская, д.12
тел.: +7 (812) 320 6616
sales-spb@mfi tness.ru

■ КРАСНОДАР

ул.Коммунаров, д.270 к.1
тел.: +7 (861) 991 1911
krasnodar@mfi tness.ru

■ КАЗАХСТАН

• Алматы
БЦ «Almaty Residense» 
ул.Ауэзова, д.60, 
10 этаж, офис 37
тел.: + 7 (701) 631 1089

• Аcтана
БЦ «Москва» 
ул.Достык, д.18, 
2 этаж, офис 205
тел.: +7 (778) 974 9626

www.morefi tness.pro

■ БЕЛАРУСЬ

Минск
ул.Маяковского, д.15
тел.: +375 (29) 149 0793
v.kuharenko@mfi tness.ru

www.mfi tness.by

ГДЕ КУПИТЬ:
тел.: +7 (495) 988-76-34

mfo@mfi tness.ru
www.mfi tness-online.ru


