


Владимир Петлеванов
Генеральный директор MFITNESS
Индустрия фитнеса сейчас – неотъемлемая часть социальной инфраструктуры России.  
Она развивается и не стоит на месте.

20 лет назад несколько единомышленников создали компанию MFITNESS.

Начав с дистрибуции товаров торговой марки PRECOR, за короткий срок мы смогли стать настоящим 
порталом для входа более чем 60 международных брендов на российский рынок и познакомили 
поклонников фитнеса с продукцией ведущих производителей тренажеров. При формировании 
ассортимента мы всегда ориентируемся на две составляющие: потребительский спрос и самые 
актуальные тренды мировой фитнес-индустрии.

Сегодня нашим оборудованием пользуются более чем 1000 фитнес-клубов, студий и частных 
фитнес-пространств в России и странах СНГ. 

Профессионализм и своевременное выполнение взятых на себя обязательств позволили нам занять одно из лидирующих мест на 
рынке оборудования для коммерческих тренажерных залов и фитнес-клубов.

Мы хотели создать компанию, которая помогала бы строить фитнес-культуру в России и СНГ.  
Компанию, которая бы объединила экспертов фитнеса и вместе с ними развивалась.

Но ничто не стоит на месте, и за 20 лет мы выросли в целую экосистему, в которую входит и экспертное образовательное сообщество 
Coach Club by MFITNESS, и офисы по всей России и в странах СНГ, и даже собственный бренд студий More Pilates со своей программой 
франшизы. 

Вы держите в руках книгу, в которой собраны самые яркие и современные проекты, реализованные совместно с MFITNESS. 
Мы по праву гордимся причастностью к почетной миссии наших партнеров и клиентов, тем, что вместе делаем одно великое дело 
на всех.

Принципы компании MFITNESS:
- задавать тренды в появлении новинок фитнес-оборудования;
- воплощать любые ваши идеи в мире фитнеса и быть в ответе за результат;
- оставаться лидером продаж профессионального спортивного оборудования.

Можно сколь угодно долго говорить о том, что команда профессионалов MFITNESS – это эксперты высокого уровня и помощники 
в планировании, визуализации, комплексном оснащении и запуске фитнес-клубов. Как говорится, почему бы и да. 
Но всем известна одна ключевая особенность компании.

Это люди. Человеческий подход, доведенный до совершенства, безупречный сервис на стыке корпоративной культуры и внутренней 
интеллигентности каждого члена команды.

Что бы вы ни делали, MFITNESS – это всегда ваш партнер, друг и partner in crime.



Основание компании MFITNESS 
в г. Санкт-Петербурге. 
Команда из 3-х человек  
начинает продавать первую 
торговую марку – PRECOR®.

МЫ начинаем писать 
НАШУ историю…

Появление марки HOIST® 
в ассортименте MFITNESS. 
Статус бессменного 
лидера продаж среди всех 
зарубежных партнеров 
HOIST®.

MFITNESS выходит 
на международный уровень 
и открывает филиал 
в Казахстане, г. Алматы. 
Численность персонала 
составляет 80 человек.

MFITNESS становится 
дистрибьютором-миллионером. 
Открывается филиал  
на Украине, в г. Киеве.  
Численность персонала 
составляет 32 человека.

MFITNESS – крупнейший партнер 
PRECOR® по объему продаж 
за пределами США. В портфеле 
MFITNESS уже 43 поставщика  
и 72 человека в штате.

Открытие магазина  
MFITNESS в г. Москве.

Открывается  
филиал  
в г. Краснодаре.

MFITNESS работает  
с 81 поставщиком.  
Число сотрудников  
составляет 112 человек.
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История развития компании MFITNESS

Открывается филиал 
в г. Новосибирске.

Открывается филиал 
в Беларуси в г. Минске. 
MFITNESS сотрудничает 
с 115 поставщиками.  
Число сотрудников 
составляет 155 человек.

Открывается филиал 
в г. Екатеринбурге 
и в Казахстане, г. Астане 
(Нур-Султане).

Открывается филиал 
в г. Казани и розничный 
магазин PRECOR 
в г. Москве, ТЦ Рига Молл.

MFITNESS празднует 
Юбилей 20 лет!
Открывается розничный 
магазин FITNESS DOM 
в г. Москве, ТЦ Авиапарк.

Вместе МЫ 
продолжаем писать 
НАШУ историю…

...to be 
continued

Открывается розничный 
магазин FITNESS DOM 
в г. Москве, ТЦ THE DOM.
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Дмитрий Иешко
Бизнес директор сети фитнес-клубов SPIRIT
 
Успех компании – это, в первую очередь, люди. В MFITNESS и FOREMAN Products работают 
успешные, профессиональные и честные люди. Таких компаний на рынке, к сожалению, 
очень немного. 

Мне посчастливилось познакомиться с акционерами, руководителями и сотрудниками 
этих компаний, задолго до того, как мы начали сотрудничать по проекту SPIRIT. 

Поэтому, когда мы выбирали поставщика фитнес-оборудования, инвентаря и аксессуаров, 
у меня не было сомнений, что это будут компании MFITNESS и FOREMAN Products, 
а выигранный этими компаниями тендер, лишь подтвердил правильность выбора.

Николай Прянишников
Генеральный директор сетей  
World Class и UFC Gym
 
Ни для кого не секрет, что залог любого успешного бизнеса – это надежное партнерство. 
С компанией MFITNESS нас связывают давние профессиональные отношения, мы 
работаем с ними, как с проверенными поставщиками фитнес-оборудования и аксессуаров 
для фитнеса и спорта, и, будучи экспертами в своей области, можем рекомендовать их 
коллегам по цеху. 

Компания представлена на рынке уже более 20 лет, и это говорит само за себя: 
здесь можно не только приобрести оборудование от ведущих мировых брендов для 
фитнес-клуба или тренажерного зала, но и получить консультацию по его оснащению и 
просчитать эффективность его работы.



Отзывы клиентов о компании MFITNESS

Александр Половиткин
Президент Fitness Holding
 
За время многолетнего партнерства компания MFITNESS помогла нам запустить 
16 проектов по всей России и установить современное качественное оборудование для 
тренинга в фитнес-центрах Москвы, Волгограда, Перми, Красноярска, Уфы и Челябинска. 

Сотрудники компании всегда внимательны к нюансам новых проектов, готовы подобрать 
оптимальное соотношение цены и качества, сообщают о новинках, потому что знают: 
актуальное оборудование, которое нравится клиентам, – один из основных факторов 
успеха в работе фитнес-клуба. 

Благодарим компанию MFITNESS за легкость взаимодействия, добропорядочные 
отношения и рекомендуем ее для плодотворного сотрудничества!

Ирина Троска
Операционный директор сети X-Fit
 
Работа с командой MFITNESS – это определенные тезисы.

Первое – это качественный продукт, который предоставляют коллеги.

Второе, что очень важно, – это оперативное реагирование на абсолютно любой запрос.

Компания MFITNESS – это не просто компания про оборудование. Это компания про 
коммуникацию, что является наиважнейшим ресурсом сейчас. Это компания про 
открытость, про желание идти навстречу, давать своим клиентам больше, нежели просто 
оборудование. 

Компания MFITNESS – это всегда про эффективность. Сочетание этих многих моментов 
в работе дает точное убеждение в том, что все будет мега-супер и эффективно!



Татьяна Жигарева
Фитнес директор “Тихвинъ”
 
Выбирая поставщиков оборудования для клуба, ориентир делаю на длительные 
отношения. Имеет значение продажный и постпродажный сервис. Важны отношения 
между покупателем и продавцом, а еще поддержка в решении нестандартных вопросов. 
Все это нахожу в компании MFITNESS. Нравится развиваться самой и видеть развитие 
в других. Рекомендую.

Олег Жадобин
Генеральный директор “Академии бокса”
 
Рождение “Академии бокса” 10 лет назад тесно связано с рождением взаимоотношений 
с компанией MFITNESS. Потому что в 99% случаев во всех наших клубах мы ставим 
оборудование компании MFITNESS (PRECOR, HOIST, FOREMAN). 

Тренажеры, которые мы покупали 10 лет назад, функционируют до сих пор. Часть этих 
тренажеров даже находится в нашем новом клубе, а другая часть тренажеров работает 
в наших социальных проектах, которым мы эти тренажеры подарили. 

Относительно работы с компанией могу сказать, что это компания, которая: во-первых, 
всегда профессионально консультирует, подсказывает и работает; во-вторых, всегда 
идет навстречу с точки зрения дружбы, взаимодействия и помощи таким компаниям 
и небольшим клубам, как мы; профессиональное оборудование, которое не ломается 
и которое очень легко использовать, приятно с ним взаимодействовать и работать.



Отзывы клиентов о компании MFITNESS

Юлия Шеганова
Основатель студии Body Contrology
 
Я считаю, что компания MFITNESS – это, в первую очередь, люди, и эти люди, несомненно – 
профессионалы. С людьми, которые стоят у руля компании, я дружу уже очень давно, 
сотрудничаю больше 18 лет и могу смело сказать, что эта компания – большой мой 
друг. Профессиональные люди, которые тут работают, не только формируют фитнес-
рынок, оснащая клубы и студии оборудованием и привозя все новинки, они также 
поддерживают профессионалов фитнес-индустрии – тренеров. С подачи MFITNESS, 
с помощью этой компании, на рынок приходят новые программы обучения. Я считаю, 
что благодаря этому мы абсолютно идем в ногу со временем и со всем миром. Компания 
очень быстро реагирует, привозит действительно профессионалов со всего мира 
и тем самым поддерживает интерес тренерского состава, интерес всего спортивного 
персонала, внедряет новые программы, топит за качество и уровень этих программ.

Назаров Абдусаид Абдукадырович
Исполнительный директор Паралимпийского 
тренировочного центра “Каспий”
 
Мы остались довольны сотрудничеством с компанией MFITNESS. Оборудование 
качественное, обязательства свои исполнили полностью и в срок, что очень важно. 
Приятно было работать с профессиональной командой менеджеров, спасибо!



ВЕДУЩИЙ МИРОВОЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ 
ФИТНЕС-ОБОРУДОВАНИЯ

PRECOR® разрабатывает и производит 
первоклассное фитнес-оборудование 
на собственном заводе в Сиэтле

Производство  
в США с 1980 года

*ПЕРСОНАЛЬНЫЙ ПОДХОД  
К ЗДОРОВЬЮ И КАЧЕСТВУ ЖИЗНИ

ВЫБОР ЛИДЕРОВ РЫНКА
МИССИЯ PRECOR
FITNESS MADE PERSONAL*

Оборудование PRECOR® установлено в ряде 
признанных во всем мире брендов фитнес-клубов, 
гостиниц, спа-центров и корпоративных залов

ФИТНЕС-КЛУБЫ

ОТЕЛИ И СПА-ЦЕНТРЫ



1981
Первый в мире 
гребной тренажер 
Amerec 610

Первый в мире 
эллиптический тренажер EFX®

Elliptical Fitness Crosstrainer

1995

Первый революционный 
тренажер AMT®  
Adaptive Motion Trainer

2007

Производство новейшей 
линии велотренажеров 
Spinner® от Spinning®

2015
Новая линия  
блочных тренажеров 
Resolute™ Strength

2020

Первая консоль с сенсорным 
экраном P80 и операционной 
системой Preva

2011

Посмотрите, как далеко продвинулась фитнес-индустрия за последние 40 лет. Она прошла длинный путь от 
истоков до нынешнего состояния. Фитнес стал частью культуры. Мы стали участниками этого движения в 1980 г. 
Наш путь начался с разработки первого эргономичного гребного тренажера. С тех пор мы разрабатываем 
тренажеры, учитывающие естественные движения человека. Все передовые продукты и услуги, предлагаемые 
нами на рынке самостоятельно или в партнерстве с другими компаниями, создавались для фитнеса.

ПЕРВЕНСТВО ИННОВАЦИЙ В ФИТНЕС-ИНДУСТРИИ



Надежный поставщик, соблюдающий  
сроки и условия поставки

Более 80  
уникальных патентов

Всегда современный  
дизайн оборудования

Компания, изменившая классический 
взгляд на фитнес через внедрение новых 
технологий – Roc-It, конструкция весового 
стека, рукояток и др.

Разработка, проектирование 
и тестирование оборудования 
в головном офисе

44 года - почти полувековая 
история профессиональной 
работы

СОВРЕМЕННОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 
ДЛЯ ЭФФЕКТИВНЫХ СИЛОВЫХ 
ТРЕНИРОВОК ПРЕМИУМ КЛАССА

Центральный офис HOIST® Fitness 
находится в Сан-Диего, США



Международная сеть 
поставок/тех. поддержки – 
дистрибьюторы в более 
чем 70 странах мира

Партнерские отношения 
с самыми известными 
мировыми сетями фитнес-
клубов и гостиницами

Производство 
коммерческого  
и домашнего 
оборудования

Жесткая система контроля 
качества, от разработки 
оборудования, до поставки 
запчастей после установки

HOIST® – это узнаваемые тренажеры, популярные по всему миру, которые можно встретить во многих 
крупнейших сетях фитнес-клубов. История компании началась более 40 лет назад. На протяжении всего своего 
существования бренд стабильно занимает достойное место среди лидеров в производстве оборудования для 
фитнеса благодаря внедрению новых технологических разработок.

Основные преимущества данных тренажеров – отличное качество в сочетании с долговечностью. 
Многочисленные проверки и тестирования, которые регулярно с успехом проходит спортивное оборудование 
этого бренда, подтверждают высокое качество и надежность тренажеров HOIST®. Укомплектовав ими свой 
фитнес-клуб, вы можете быть уверены в том, что расходы на содержание и техническое обслуживание 
оборудования будут минимальны.

НАС ЗНАЮТ ПО ВСЕМУ МИРУ

EN957

НАМ ДОВЕРЯЮТ



Aberdeen Sports Village | Великобритания





STG Design UofA NorthRec | США







24 Hour Fitness | США



Crunch Fitness | США



Ritz Carlton Waikiki Hotel | США



The Antlantik Apartaments | США



NITRRO Wellness | Индия





Dream Fitness | Китай





Amari Hotel | Таиланд





Hilton Double Tree Hotel | Таиланд



Jumpers Fitness | Германия





UFC GYM 

Москва | ТРК “Атриум”

Общая площадь: 800 м2

Тренажерный зал: PRECOR, FOREMAN,  
ASSAULT FITNESS, Concept 2, Marpo

Сайклинг: Body Bike









Hills 
Москва 

Общая площадь: 6000 м2

Тренажерный зал: PRECOR, HOIST, 
FOREMAN, Body Bike, PERFORM BETTER, 
XD Kevlar, YBELL, aerobis 

Раздевалки: FOREMAN, СКУД











SAVOY 

Москва | м.Новослободская 

Общая площадь: 3300 м2

Тренажерный зал: PRECOR, HOIST

Зал групповых программ: LesMills

Сайклинг: SPINNING

Пилатес: Balanced Body, NOHrD 





SAVOY 

Москва | м.Чистые пруды 

Общая площадь: 2500 м2

Тренажерный зал:  
PRECOR, FOREMAN, Concept 2 

Сайклинг: SPINNING 

Пилатес: Balanced Body, NOHrD



ОНЕГИНЪ

Москва | м.Полянка 

Общая площадь: 4000 м2

Тренажерный зал: PRECOR, HOIST,  
FOREMAN, LEGEND FITNESS

Зал групповых программ:  
BOSU, The Step









ЛЮБИФИТНЕС

Москва 

Общая площадь: 5000 м2

Тренажерный зал:  
PRECOR, HOIST, FOREMAN 

Зона аэробики: AIREX, aerobis, BOSU,  
GRIZZLY, Hugger Mugger, LesMills, TOGU 











World Class Триколор 

Москва 

Общая площадь: 1600 м2

Тренажерный зал: PRECOR, FOREMAN, 
ASSAULT FITNESS, Concept 2  

Замки: Smart Lock



UNIVERSUM GYM

Москва | ТЦ “5 планет”

Общая площадь: 900 м2

Тренажерный зал: PRECOR, HOIST,  
ASSAULT FITNESS, Concept 2

Зал групповых программ: LesMills,  
TOGU, BOSU, AIREX, EQUALIZER

ПО: PREVA







МАНХЭТТЕН FITNESS

Москва | м.Партизанская

Общая площадь: 2000 м2

Тренажерный зал: PRECOR, HOIST,  
FOREMAN, ASSAULT FITNESS, Concept 2





Spirit Fitness

Москва | м.Крылатское

Общая площадь: 1000 м2

Тренажерный зал: 
PRECOR, FOREMAN, Concept 2

Зал групповых программ:  
AIREX, ViPR, PERFORM BETTER,  
TOGU, GRIZZLY, DITTMANN





ПРЕМЬЕР

Москва 

Общая площадь: 1400 м2

Тренажерный зал: PRECOR, HOIST, FOREMAN,  
Concept 2, ASSAULT FITNESS, PERFORM BETTER, 
BOSU, Flowin, Lifeline, ViPR, YBELL, REEBOK, aerobis 

Зал групповых программ: LesMills, AIREX,  
DITTMANN, Hugger Mugger, TOGU, Body Bar, InEx

Cистемы контроля доступа: Gantner, Smart Access  





АКАДЕМИЯ БОКСА

Москва 

Общая площадь: 1000 м2

Тренажерный зал: PRECOR, HOIST,  
LEGEND FITNESS, ASSAULT FITNESS,  
FOREMAN, XD Kevlar, The Step, InEx



Берег 

Москва 

Общая площадь: 800 м2

Тренажерный зал: PRECOR, FOREMAN,  
ASSAULT FITNESS, Concept 2, BOSU 

Открытая площадка на улице:  
FOREMAN, PERFORM BETTER





YesToDay 
Минск 

Общая площадь: 6000 м2

Тренажерный зал:  
PRECOR, HOIST, FOREMAN, ASSAULT 
FITNESS, Concept 2, GRIZZLY, POLAR 

Зал стретчинга:  
TEETER, AIREX, TOGU 







Citrus Fitness Любимый 
Оренбург 

Общая площадь: 3000 м2 

Тренажерный зал: PRECOR, FOREMAN,  
Concept 2, XD Kevlar, DITTMANN, TOGU,  
Flowin, PERFORM BETTER, Body Bar

Раздевалки: FOREMAN, Gantner





Lime Fitness
Оренбург 

Общая площадь: 5000 м2

Тренажерный зал: PRECOR, HOIST,  
LEGEND FITNESS, Concept 2

Сайклинг: InEx TurboSpin

Раздевалки: FOREMAN



QUARTZ 
Сызрань 

Общая площадь: 2000 м2

Тренажерный зал:  
PRECOR, FOREMAN, HOIST, Concept 2,  
Body Bike, GRIZZLY, VICORE, aerobis





X-Fit Studio 
Юрга 

Общая площадь: 700 м2

Тренажерный зал: HOIST,  
CIRCLE FITNESS, ASSAULT FITNESS, 
Concept 2, FOREMAN, GRIZZLY,  
PERFORM BETTER, aerobis

Зал групповых программ:  
AIREX, LesMills, BOSU 





Wellness Тихвинъ 
Екатеринбург 

Общая площадь: 2915 м2

Тренажерный зал: PRECOR, HOIST, 
FOREMAN, ASSAULT FITNESS, BOSU,  
TOGU, Balanced Body, TROWDOWN,  
DITTMANN, Flowin, Body Bar, InEx  





FITFASHION 

Санкт-Петербург 

Общая площадь: 3500 м2

Тренажерный зал: PRECOR, HOIST,  
FOREMAN, ASSAULT FITNESS,  
Concept 2, TEETER

Пилатес: Balanced Body 







GRAVITY SPORT 

Санкт-Петербург 

Общая площадь: 4000 м2

Тренажерный зал: CIRCLE FITNESS,  
FOREMAN, ASSAULT FITNESS, Concept 2,  
TRUEFORM RUNNER 

Сайклинг: Body Bike 



Hope Fitness 
Сургут 

Общая площадь: 3000 м2 

Тренажерный зал: PRECOR, HOIST,  
FOREMAN, CIRCLE FITNESS 

Зал групповых программ: AIREX, LesMills 

Пилатес: Balanced Body







TechnoFit 
Алматы 

Общая площадь: 3000 м2

Тренажерный зал: PRECOR, HOIST, Marpo, 
LEGEND FITNESS, ASSAULT FITNESS, TEETER, 
StairWay, Concept 2, VersaClimber, aeroSling, 
Balanced Body, AIREX, RumbleRoller, BOSU, 
Jungle Gym, Blackthorn, PERFORM BETTER, 
GRIZZLY, DITTMANN, TOGU, Hugger Mugger, 
Power Wheel, InEx, Body Bar





The Base Fitness

Москва 

Общая площадь: 4000 м2

Тренажерный зал: PRECOR, Concept 2,  
LEGEND FITNESS, TRUEFORM RUNNER, 
QUEENAX  

Залы групповых программ: Body Bike, 
LesMills, TOGU, PERFORM BETTER 

Раздевалки: FOREMAN



COME ON GYM 

Москва | ТРК “Авиапарк”

Общая площадь: 4000 м2

Тренажерный зал: PRECOR, HOIST, 
QUEENAX, FOREMAN, Balanced Body,  
TRUEFORM RUNNER, Body Bike, AIREX 

Раздевалки: FOREMAN, Gantner







Republika 

Химки 

Общая площадь: 1000 м2

Тренажерный зал:  
PRECOR, SPINNING, LEGEND FITNESS

Системы контроля доступа: Gantner





Sport Palace 

Санкт-Петербург 

Общая площадь: 2000 м2

Тренажерный зал: PRECOR, FOREMAN,  
CIRCLE FITNESS, WaterRower

Зоны персонального тренинга:  
BOSU, TOGU, GRIZZLY, Body Bar

Зона рецепции и раздевалки: FOREMAN

K      R      E      S      T      O      V      S      K     Y





Velvet Sport Villa 
Алматы 

Общая площадь: 1500 м2

Тренажерный зал: PRECOR, HOIST,  
FOREMAN, DITTMANN, TOGU, The Step, 
Hugger Mugger, Body Bar



FITRON Орбита
Ростов-на-Дону 

Общая площадь: 4000 м2

Тренажерный зал: PRECOR, HOIST, 
FOREMAN, LeMond, Slider Dynamic

Системы контроля доступа: Gantner

Замки: Smart Lock







Hard Cross
Иркутск 

Общая площадь: 800 м2

Тренажерный зал: HOIST,  
CIRCLE FITNESS, FOREMAN,  
LEGEND FITNESS, REEBOK,  
AIREX, InEx





World Class Пушкинский 
Нижний Новгород 

Общая площадь: 8000 м2

Тренажерный зал: PRECOR, HOIST, FOREMAN,  
LEGEND FITNESS, PERFORM BETTER, Lifeline

Бассейн: Sprint, Aqua Jogger

Залы групповых программ:  
AIREX, BOSU, DITTMANN, TOGU, ViPR 

Cистемы контроля доступа: Gantner 



ATHLETICA  
Sport & Fitness 
Екатеринбург 

Общая площадь: 1000 м2

Тренажерный зал: PRECOR, FOREMAN,  
LEGEND FITNESS, CIRCLE FITNESS

Раздевалки: FOREMAN, Gantner







MAKFITNESS 
Озерск 

Общая площадь: 900 м2

Тренажерный зал: PRECOR, HOIST,  
ASSAULT FITNESS, FOREMAN, GRIZZLY 

Зал групповых программ:  
LesMills, Hugger Mugger, TOGU 

Сайклинг: Body Bike 





Gold’s Gym 
Ереван 

Общая площадь: 2300 м2

Тренажерный зал:  
PRECOR, HOIST, AIREX,  
TROWDOWN, Hugger Mugger,  
PERFORM BETTER, TOGU 



Паралимпийский 
тренировочный центр 
Нур-Султан 

Общая площадь: 5000 м2

Тренажерный зал:  
UB-E920s Fluid Upper Body, PRECOR,  
FOREMAN, PERFORM BETTER, AIREX, TOGU







BOOM CYCLE 

Москва 

Общая площадь: 147 м2

Тренажерный зал: Body Bike,  
Balanced Body, DITTMANN

Раздевалки: FOREMAN, Gantner



Pro Trener 

Москва | ул.Моховая 

Общая площадь: 120 м2

Тренажерный зал: Body Bike,  
PRECOR, Concept 2, TRUEFORM RUNNER

Залы для занятий функциональным 
тренингом и пилатес: Balanced Body,  
BOSU, TOGU, ViPR, PERFORM BETTER

Раздевалки: FOREMAN





BODY CONTROLOGY 

Москва 

Общая площадь: 400 м2

Оборудование: Balanced Body,  
WhaterRower, NOHRD, PRECOR,  
BOSU, TOGU





ARNOA PILATES 
Екатеринбург 

Общая площадь: 140 м2

Оборудование:  
Balanced Body, AIREX, TOGU

Раздевалки: FOREMAN

Замки: E-Lock





More Pilates 

Санкт-Петербург 

Общая площадь: 130 м2

Основной зал: Balanced Body, FOREMAN, AIREX, 
BOSU, DITTMANN, Hugger Mugger, ViPR, TOGU   

Малый зал: PRECOR, ПО Preva

Кардиозона: WaterRower

Раздевалки: FOREMAN, Gantner





Lamoda 
Корпоративный зал

Москва 

Общая площадь: 200 м2

Тренажерный зал: PRECOR, HOIST, 
FOREMAN, GRIZZLY, InEx





ДЕПО Фитнес 
Корпоративный зал

Москва 

Общая площадь: 335 м2

Тренажерный зал: PRECOR, HOIST, FOREMAN, 
StairWay, LeMond, GRIZZLY, BOSU, GYMSTICK, 
First Place, Blackthorn, Power Wheel





ПМХ 
Корпоративный зал

Москва 

Общая площадь: 150 м2

Тренажерный зал: LEGEND FITNESS,  
PRECOR, IVANKO, VICORE, TEETER





Алматы 
Fidelity 
Fight Club Almaty 
Fitnation 
Lifetime 
TechnoFit 
Velvet Sport Villa 
World Class* 
Аквапарк «Нептун» 
СОК Казахстан 

Анапа 
Форма 

Армавир 
VITA CLUB 
Атриум 

Архангельск 

Престиж 

Барнаул 

Вавилон 
Магис Спорт 
Сафари Фитнес 

Бишкек 

Karven Club 
Maximum 

Владимир 

World Class* 

Волгоград 

Зебра 
Спарта 

Дмитров 

Олимпик 

Днепропетровск 

Велнес клуб «Перспектива» 

Донецк 

Fresh 
Атлетик 
Виктория 
СОК «Легион» 

Екатеринбург 
ARNOA pilates 
Athletica Sport&Fitness 
Extreme 
Fresh Fitness 
Адмиральский 
Реформа 
Тихвинъ 
Фитнес Фан 

Ереван 
Gold’s Gym 

Иваново 

World Class 

Иркутск 

Hard Cross 

Казань 

Sporty People 
ХК АкБарс 
Баскетбольный клуб УНИКС 
Планета Фитнес 

Киев 

SOFIYSKIY 
World Class «Аквариум» 
Терминал 
Фитнес-Класс 

Коломна 
КЦ «Коломна» 

Краснодар 
ALPHA 
X-Fit* 
Orange Fitness 

Красноярск 
Excellent 
Wellfit 
Теннис Холл 

Мариуполь 
Баскетбольный клуб 
«Азовмаш» 

Москва 
100% Fitness Center 
Alliance 
Amsterdam Boxing Studio 
В-69 
Best Fit 
Body Contrology 
BOOM CYCLE 
COME ON GYM 
Dr. Loder* 
Enjoy Fitness 
Fit Fashion* 
Fitstudio 
GO Park 
Gold’s Gym 
Hard Candy 
HILLS SPORT 
I Love Fitness 
Janinn Fitness 
Lamoda 
Manhattan Fitness 
Marina Club 
Moscow Country Club 
MyGym 
Olympic Star 
Petrovka Sports 

Pro Trener* 
Reemala 
Republika* 
ReСтарт 
SAVOY* 
TerraSport* 
The Base Fitness 
Shishka 
Spirit Fitness 
UFC GYM* 
Ultra Fitness 
Universum Gym 
Wellness Park 
Wild 
World Class* 
World Gym* 
ZARЯDKA GYM 
Zebra Fitness 
Академия Бокса 
Альфа-фитнес 
Атлант GYM 
Антантис 
Берег 
Велнес-клуб «Венеция» 
Внуково Фитнес 
Воламир 
ДЕПО Фитнес 
Динамо Фитнес 
ДОН Спорт 
Ё-фитнес 
Зебра* 
Итера 
Кимберли Лэнд 
Конже 
Любифитнес 
Марк Аврелий 
Мон Плезир 
Мульти-Спорт 
Новая лига 
Окридж Фитнес 
Онегинъ 
ПМХ 
Премьер-Спорт 
Риксос СПА 
Санаторий «Дружба» Газпром 



География и список клиентов MFITNESS

СВ Фитнес 
Спорт Х Студия 
Спортлайн Клуб 
Спринт 
СССР 
ТЦ Останкино 
ФизКульт* 
Фитнесмания 
Центр Бубновского 
Школа Единоборств 
Федора Емельяненко 

Health Club гостиницы: 
Grand Hotel Marriott
Hayatt 
Hilton 
Holiday Inn 
Korston 
Le Meridien 
Marriott Royal Aurora 
Monarch Centre 
Moscow Marriott Tverskaya 
Renaissance Moscow Hotel 
Балчуг 
Олимпик Пента 
Рэдиссон САС Славянская 
Санаторий «Десна»(МО) 

Спортивные клубы: 

ФК Динамо 
ФК Локомотив 
ФК Торпедо 
ФК Шинник 
ХК Динамо 
ХК Водник 
ЦСКА 
ФК Зенит 

Минск 

YesToDay
Evo Club

Набережные Челны 

OrangeFitness 

Нижний Новгород 
GOLD’s Fitness 
Re:Gym 
World Class 

Новокузнецк 
СК Витязь 

Новосибирск 
Studio Fit 

Нур-Султан 
GRAND PRIX 
«Паралимпийский 
тренировочный центр» 

Health Club гостиницы: 
Hilton Garden Inn Astana 

Одинцово 
СВ фитнес 

Омск 
Park Fitness 

Оренбург 
Citrus Fitness Любимый 
Lime Fitness 

Пермь 
Колизей 
Сан Сити 
Стиль Жи 

Ростов-на-Дону 
FITRON Орбита 
ФизКульт 

Рязань 
Барс 

Самара 
World Class 
X-Fit 
Планета Фитнес 

Санкт-Петербург 
Alex Fitness 
Art of Fitness 
FitFashion 
Fitness Family 
Fitness Life 
Gravity Sport 
Hard Candy 
Happy Fitness 
More Pilates 
New Tone 
Olymp* 
Sport Life 
Sport Palace 
World Class 
X-Fit 
Бассейны Атлантика 
ЕвроФитнес 
Таурас Фитнес 
Центр Плавания 
I love Sport 

Health Club гостиницы: 
Marriott Court Yard 
Indigo Hotel 
Park Inn 
Амбассадор 
Талион 

Саратов 
World Class 
БИС 
ФизКульт 

Сочи 
Fit Zone 
Forward Fitness 
The Residence 
Бизнес Центр 

«Олимпийский» 
Форма 

Сургут 
Hope Fitness 

Сыктывкар 
Институт движения 

Улан-Удэ 
Феникс 

Ульяновск 
Ultra 

Уфа 
Fitness Land 
Koroleff Fitness 
Mendeleeff Fitness 
World Class 
Zorge Фитнес

Уральск 
Энергия 

Хабаровск 
Наутилус 

Челябинск 
Citrus Fitness 

Юрга 
X-Fit Studio Юрга 

Ярославль 
Атлант 

*сеть фитнес-клубов





Торговые марки оборудования MFITNESS

FITNESS



Адреса офисов и магазинов MFITNESS

Москва
• САЛОН-МАГАЗИН 
Нахимовский пр-т, д.56
тел.: +7 (495) 974 1234
e-mail: info@mfitness.ru

• ТЦ «РИГА МОЛЛ», 1 эт.
МО, Красногорский район,
Автодорога Балтия, 23 км, вл.2, д.1 
тел.: +7 (985) 428 0227

• ТРЦ «АВИАПАРК», 3 эт.
Москва, Ходынский б-р, д.4
тел.: +7 (925) 849 5242

• ТЦ «THE DOM», 2 эт.
Москва, м. Шелепиха 
Шелепихинская наб., д.34, корп.2 
тел.: +7 (915) 210 2993

Санкт-Петербург
ул. Исполкомская, д.12
тел.: +7 (812) 320 6616
e-mail: sales-spb@mfitness.ru

Краснодар
ул. Красных Партизан, д.521, 2 эт.
тел.: +7 (861) 9 911 911 | +7 (861) 945 2911
e-mail: krasnodar@mfitness.ru

Минск, Беларусь
тел.: +375 (29) 149 079
e-mail: v.kuharenko@mfitness.ru

Екатеринбург
ул. Шейнкмана, д.90, 2 эт.
тел.: +7 (343) 287 6161
e-mail: akitov@mfitness.ru 

Новосибирск
БЦ «Европа», оф.301
Красный пр-т, д.182/1
тел.: +7 (383) 209 3919
e-mail: vskop@mfitness.ru

Казань
ТОЦ Suvar Plaza, 3 эт.
ул. Спартаковская, д.6
тел.: +7 (843) 526 5373
e-mail: pfo@mfitness.ru

Нур-Султан, Казахстан
БЦ «Москва», бутик 205
ул. Достык, д.18
тел.: +7 (701) 223 6972
e-mail: amaldybaeva@mfitness.kz

Алматы, Казахстан
ул. Байтурсынова, д.22/2
тел.: +7 (727) 248 3909
e-mail: info@mfitness.kz

Киев, Украина
ул. Притисско-Никольская, д.9А
тел.: +38 (044) 592 4560
e-mail: info@mfitness.com.ua



www.mfitness.ru


