
Основные функции монитора S4 A1

Базовые показатели интенсивности (мили/ч, время/500 м) ✔ ✔

Другие показатели интенсивности (м/с, время/2 км, ватты, ккал/ч) ✔ ✔

Средние показатели интенсивности ✔ Х

Базовые показатели дистанции (метры) ✔ ✔

Другие показатели дистанции (км, мили, кол-во гребков) ✔ Х

Целевые значения (интенсивность,ЧСС, частота гребков) ✔ Х

Тренировка на время ✔ ✔

Тренировка на дистанцию ✔ ✔

Интервальная тренировка ✔ Х

Измерение ЧСС ✔* Х

Совместимость с ПК ✔ Х

Автосохранение тренировок ✔ Х

Автопросмотр тренировок ✔ Х

* для измерения ЧСС необходим передатчик, приобретающийся отдельно

Расширенные функции монитора

Ручное сохранение тренировок ✔ Х

Прогнозируемая продолжительность 

(во время тренировки на дистанцию)
✔ Х

Прогнозируемая дистанция (во время тренировки на время) ✔ Х

Соотношение работы к отдыху ✔ Х

Расширеннный анализ ЧСС ✔ Х

Пройденный % дистанции (только при 2 км тренировке) ✔ Х

Объем воды в резервуаре (для расчета ватт) ✔ Х

Общая дистанция, пройденная на тренажере ✔ Х

Возможность обновления ПО ✔ Х
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