
�������� MIOFF 2008
�������� 	
����
 ������� ���
��� � ������������� ��
����� MIOFF 2008, 

����������� 
 17 �� 19 
������� 2008 ���� � ���������� �������
� «���� » �
������ 6-�� 	�
���
���� 	������������� 
�
������ 
����
� � �����
� �

��
������ 
���
���� 
���� ���!������� 
������� �� BOSU®.

www.mfitness.ru



www.mfitness.ru

"� 
����� �������� 	
����
 ���� ����
������� ������� �� ��� ���� ������� �
����
�� ������ � 
������ ����������
�������� PRECOR® � HOIST® (�#� ).



www.mfitness.ru

$�
�������� $�
������ %�����
 , ������������ ��������� 	
����
 , 
�����
��������� ��&�����
�� �
���'&������ 
��������� ��  ������

� ��
�

����� ��� ������
 �� �������� BALANCED BODY® .



www.mfitness.ru

%�� ��������� �������� 	
����
 17 �������� � ������ IV �����
 ������!��
������ 2 ��
��� -���

� �� Body Bar® ��� �������
����

(�������� �� ��&������� �������� �������� BODY BAR® Sherry Catlin ( �	
 ).

��
��� -���

 Body Bar®
«(������� �����
� , 


��� � ����
����
�� »

��
��� -���

 Body Bar®
«���� � ���!�� »



www.mfitness.ru

18 �������� � ������ IV �����
 ������!�� 2 ��
��� -���

� �� BOSU®
������ ������������ ��������� 	
����


�������������  ����
 -���&����� Jurgen de Lang ( ��
�����
� ).

��
��� -���


BOSU®

«������ )�
���

 »

��
��� -���


BOSU®

«��� 
������ !���� »



www.mfitness.ru

%�� ��������� �������� 	
����
 19 �������� Jurgen de Lang ������
1-������� ��
��� -������� �� BOSU®, 

�� ������� ���
��
������� �
� ����*+�� ���
����� �����
 �� ����!�� . 

%� ������ ��
��� -�������� ���� ������ ������������� 
���� ����� , ����������*+��
����������� ���
� ���������� 
 BOSU® Balance Trainer.



www.mfitness.ru

�������� 	
����
 �����
������ ������������ � ��
�

���� � �� ����������
�����*+�� ��������� � ��
��� -���

�� : �����
����
��� ����� BODY BAR®,
�����
����
��� ������� AIREX® FITLINE-140 � YogaPilates , �����
���������
������� AIREX® Balance Pad , �����
��������� ���� ���� BOSU® � ���� 
�


������&������ BOSU® Ballast® Ball.



www.mfitness.ru

,��
��� 	
����
 � ���'��� ��
�� ����������� �������� ����� ���� MIOFF 2008 
�����
�� �������� &�
�������* ������ � ������!�� «	��
����'��� ����� ».



www.mfitness.ru

-���� �������� 	
����
 ���
�����
' ���.����� �������
«/� �������� ���
��� � ��
����� , ����� � ��&����� 
����
 � �����
 ����
���� ».


